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Le dossier santé partagé:
une plus-value?
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Actualité

Pourtant le temps ne s'est pas arrété...

Epogue marquée par ['horreur et I'incompréhension. Le terrorisme envahit nos vies.
Pour résister et regarder vers demain avec lucidité, il est des hommes et des paroles
qui font sens. PAGE 12

Libre-échange

Un marché mondialisé Les troubles de la thyroide Meédecin de campagne

des services Cette petite glande contribue au bon Magistralement interprété,

A coté du TTIP, d'autres accords fonctionnement de notre corps. ce film rend hommage a la médecine
se négocient en catimini. Tel I'Accord Quand la thyroide s'emballe ou s'endort, de proximité.
sur le commerce des services. les complications de santé ne sont pas Avec justesse et finesse.
Attention : santé publique menacée. loin.
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Santé bucco-dentaire

Consulter le dentiste au minimum une fois par an

Vi

Plus de la moitié des adultes n'ont eu aucun contact avec le dentiste en 2015 : c'est
ce qui ressort d'une étude réalisée par la Mutualité chrétienne (MC). Visiter le den-
tiste au moins une fois par an est pourtant recommandé. Avant tout pour prévenir et
détecter a temps d'éventuels problémes. Mais aussi pour éviter un remboursement

moindre 'année suivante.

Seulement 44,1 % des adultes ont bénéficié
d'une prestation au moins en dentisterie en 2015 :
c'est ce que laisse apparaitre I'analyse des attes-
tations de soins dentaires des membres de la MC
qui résident en Wallonie ou en Région bruxel-
loise. "C'est un peu mieux qu'en 2014 (+ 2,2 %)
mais cette progression reste bien en deca de ce
qu'on pouvait espérer, souligne Jean Hermesse,
Secrétaire général de la MC. En effet, la popula-
tion a largement été informée et sensibilisée a
I'importance de consulter le dentiste en 2015 afin
d'éviter un remboursement moindre pour la plu-
partdes soins dentaires en 2016 (voir ci-aprés).
Les données statistiques de la MC font apparai-
tre d'autres constats interpellants :

o La fréquentation du dentiste est plus faible en-
tre18 et 30 ans et aprés 75ans.

¢ Proportionnellement, les bénéficiaires de
l'intervention majorée (statut Bim) sont moins
nombreux a avoir consulté le dentiste (36,3 %)
queles assurés ordinaires (45,8 %).

o La fréquentation du dentiste est meilleure en
Flandre (55,6% ont eu au moins une prestation
de dentisterie en 2015). Elle a aussi davantage
progressé par rapport a2014 : + 10 %.

Conseils juridiques

"Les gens pensent -  tort - que tant qu'ils n'ont pas
mal aux dents, il n'est pas nécessaire de consulter
le dentiste. Cest sans doute ce qui explique en par-
tie le fait que les jeunes adultes fréquentent moins
le dentiste que leurs parents, commente Jean
Hermesse. Au grand age, la perte d'autonomie
peut étre un élément explicatif. Mais beaucoup de
personnes dgées estiment — a tort aussi - que la vi-
site chez le dentiste n'est plus utile, notamment
lorsqu'elles sont pourvues de prothéses den-
taires".

Par ailleurs, le fait que pratiquement deux tiers
des Bim n'ont pas consulté de dentiste en 2015
est inquiétant. "Le cotlt élevé de certains traite-
ments représente sans aucun doute un obstacle a
la visite du dentiste pour les personnes défavori-
sées sur le plan socio-économique. Du reste, plus
la santé bucco-dentaire se détériore, plus les soins
sont chers, fait remarquer Jean Hermesse qui
plaide pour une meilleure prise en charge de
soins actuellement peu remboursés ainsi que
pour l'application du tiers payant social chez le
dentiste. Cela étant, la suppression des obsta-
cles financiers ne suffit pas. Des barriéres socio-
culturelles interviennent et nécessitent une véri-
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table politique de santé publique. "Il est impor-
tant de mener des campagnes de sensibilisation
et d'éducation a la santé bucco-dentaire. Les
bonnes habitudes doivent étre prises deés l'en-
fance pour conserver des dents saines durant
toute lavie", assure Jean Hermesse.

Rien a signaler ? Tant mieux !
Pour garder de belles dents et un beau sourire, il
n'yapas desecret ! Se brosser les dents deux fois
par jour et utiliser le fil dentaire ou des bros-
settes inter-dentaires est indispensable. Mais il
est aussi trés important de se rendre chaque an-
née chez le dentiste. En effet, méme sil'on suit
bien les recommandations d'hygiéne, une carie
peut malgré tout se développer : certaines habi-
tudes alimentaires (grignotage, consommation
réguliére de sodas...) ou encore un brossage trop

Convocation en justice et procuration

Se présenter devant le juge lors d'une convocation en justice n'est pas toujours évident : obligation professionnelle, distance géo-
graphique ou encore hospitalisation peuvent &tre des obstacles a une comparution en personne, au jour et lieu mentionnés dans la
convocation. Des mécanismes existent pour permettre a une personne de se défendre valablement sans pour autant étre présente
le jour de I'audience. Parmi celles-ci: la procuration.

Tout d’abord, il faut distinguer la juridiction et
le type de procédure envisagés. Par exemple : la
justice de paix, justice proche du citoyen, offre
plus de possibilité que la cour de cassation qui
exige la présence d’un avocat spécialisé.

Quelle représentation ?
La loi énumeére les personnes qui peuvent re-
présenter valablement le citoyen convoqué en
justice:
> Devant toutes les juridictions, les parties
(c'est-a-dire les personnes qui prennent part,
soita un proces devant un juge, soit a une autre
procédure comme une médiation) peuvent
étre valablement représentées par leur avocat.
Dans certains cas, la présence du défendeur est
sollicitée par le juge afin qu’il puisse lui poser
des questions.
> Devant la justice de paix, le tribunal du tra-
vail et le tribunal du commerce, les parties peu-
vent étre représentées par leur conjoint, leur
cohabitant légal, un parent (1) ou un allié (2).
Celui-ci doit avoir une procuration écrite signée
etlaremettre au juge al'audience.
> Devant le tribunal du travail, les parties
peuvent étre représentées par leur délégué syn-
dical.

Quels sont les droits de la personne

qui a recu procuration ?
Elle peut soit exposer les arguments qui plai-
dent en la faveur de la personne convoquée (il
peut s'agir par exemple de contester la de-
mande, demander des délais de paiement...);
soit demander la remise de I'affaire a une date
ultérieure pour préparer une défense.
Le juge n’est pas obligé d’accepter la remise
de l'affaire a une date ultérieure. Il peut tran-
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cher le conflit directement si la partie adverse
avait demandé a ce que I'affaire soit plaidée
le jour de 'audience d’introduction. Par ail-
leurs, le principe du respect des droits de la
défense impose a toute partie de communi-
quer a son adversaire, avant I'audience, son
argumentation ainsi que les documents
qu’elle souhaite utiliser comme preuve. On
ne peut pas présenter de nouveaux argu-
ments sans en avoir informé préalablement
la partie adverse. Si c’est le cas, le juge peut
décider de "remettre ’affaire" pour permette
aux parties d’échanger leur argumentation et
leurs dossiers.

La comparution personnelle

des parties
Dans certains cas, le juge peut, d’office ou a la
demande d’au moins une des parties, ordonner
qu’elles se présentent I'une et 'autre en per-
sonne. Elles doivent alors s’expliquer & propos
du litige qui les oppose et répondre aux ques-
tions qui leur sont posées. Leurs déclarations
sont consignées par le greffier et conservées au
dossier. Cette procédure est appelée "comparu-
tion personnelle”.
C’est le cas par exemple devant le tribunal de la
famille. Si I'affaire concerne une question déli-
cate comme ’hébergement des enfants mi-
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~* peu efficace peuvent en-
trainer une accumula-
tion de plaque dentaire,
entrainant peu a peu la
formation de caries.

(il
E

La visite annuelle permet
au dentiste de s’assurer
delabonne santé des
dents. Seul le dentiste
peut débusquer des 1é-
sions débutantes, parfois
méme un ou deux ans
avant que les premiers
signes d’alerte apparaissent ou que des dou-
leurs se manifestent. Ces visites permettent
donc de fournir des soins a temps et d'éviter les
complications.

Le dentiste pourra également effectuer un détar-
trage. Cette technique permet de retrouver une
surface dentaire parfaitement lisse, permettant
d'éliminer plus facilement la couche de bacté-
ries, responsables des caries, gingivites ou paro-
dontites. Le dentiste donnera aussi les conseils
pratiques nécessaires : les bons gestes a effec-
tuer lors du brossage, 1'utilisation du fil dentaire,
les habitudes alimentaires a acquérir...

Pour ne pas étre
pénalisé financiérement...
La visite annuelle chez le dentiste prend toute
son importance a la lumiére du nouveau "trajet
M

BON A SAVOIR

La personne qui a recu une
procuration ne pourra

pas négocier au nom de la personne
convoquée sans &tre porteuse

d'une procuration spéciale par

laquelle celle-ci marque son accord

sur lamaniére dont elle souhaite
ésoudre le conflit.

neurs, le juge exige la présence des parents et
éventuellement celle de 'enfant, méme si les
parties sont représentées par un avocat.

Si la personne qui a recu procuration

ne peut se rendre a l'audience
1l est important d’informer la partie adverse ou
son avocat. Dans les cas ol un accord est envi-
sageable, la partie adverse pourrait elle-méme
demander au juge une remise de l’affaire a une
date ultérieure.
Siune remise n’est pas envisageable, la per-
sonne convoquée est jugée "par défaut", c’est-
a-dire que le juge examine le dossier en son ab-
sence. Dans le mois a dater de la signification
(3), il est possible de faire opposition. Celle-ci
permet de retourner devant le méme juge afin
de présenter ses arguments. Le juge prend alors
une nouvelle décision qui est, cette fois, contra-
dictoire et qui peut encore faire 1'objet d'un ap-
pel devant une juridiction supérieure.

// HELENE MAROT, ASBL DROITS QUOTIDIENS

>> Durant le mois qui suit [a publication de cet
article, les questions Iémentait

sur le theme abordé dans la rubrique acces libre sur
le site : www.droitsquotidiens.be
|
(1) Le parent est une personne unie a une autre par
desliens de sang.

(2) Lallié est la personne unie a une autre par un lien
résultant du mariage. Par exemple, le papa de mon
épouse estun allié.

(3) La signification d'un jugement est la communi-
cation officielle de la décision du juge par la remise
d'une copie de ce jugement. Elle est faite par un
huissier dejustice.
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de soins buccaux" dont l'objectif est d'inciter les
adultes a consulter réguliérement le dentiste. Il
implique que, pour la plupart des soins den-
taires - sauf consultations, traitements préven-
tifs, orthodontie et parodontologie - le rembour-
sement sera moins élevé pour le patient
quin'a pas consulté de dentisteau
cours del'année civile précédente.
Lentrée en vigueur de cette me-
sure, prévue en janvier 2016, |

a été postposée de quelques |
mois. Dés le 1°" juillet prochain, |
les adultes sans statut Bim qui
n'ont pas percu de rembourse-
ment en soins dentaires en 2015
verront leur ticket modérateur passer
de 25 a presque 40 % pour de nombreux
soins dentaires. L'augmentation variera de
quelques euros a quelques dizaines d'euros.
Jusqu'au 30 juin prochain, les honoraires et
remboursements restent inchangés par rapport
a2015. Sil'on n'est pas allé chez le dentiste 'an-
née passée, il n'est donc pas trop tard pour s'y
rendre afin de ne pas étre pénalisé financiére-
ment.

Les BIM bientdt, concernés
Qu'en est-il des bénéficiaires de l'intervention
majorée (Bim) gés de 18 ans ou plus ? Actuelle-
ment, les soins dentaires de base (1) leur sont
remboursés a 100% des tarifs de la convention.
Cependant, le trajet de soins buccaux s'appli-
quera pour eux a partir du 1% janvier 2017. Un
ticket modérateur de 1 ou 2 euros leur sera porté
en compte pour de nombreuses prestations de
soins dentaires s'ils ne consultent pas le den-
tiste en 2016. Sans doute peut-on conseiller aux
Bim de ne pas attendre la fin de I'année pour

Séjours et Santé Spa Nivezé, la maison de convalescence
et de vacances de la MC, propose les offres suivantes.

> Superpromo printemps :
du 13 au 20 mai :
7 nuits en pension compléte pour 299 EUR

> Promos été :
¢ du 17 au 24 juin et du 24 juin
au 1°7 juillet :
7 nuits en pension compléte pour 345 EUR
* du 29 juillet au 5 aoiit
et du 19 au 26 aoit :
7 nuits en pension compléte pour 375 EUR

7 Sil'onn'est
pas allé chez
le dentiste I'année

i passée, il n'est
pas trop tard pour s'y
rendre afin de ne pas

étre pénalisé
financiérement.

prendre rendez-vous avec le dentiste, si celan'a
pas encore été fait !

100 % remboursés jusqu'a 18 ans
Pour les enfants, par contre, rien ne change : a
T'exception de l'orthodontie, tous les soins
dentaires sont intégralement rem-
" boursés chez les dentistes qui pra-
\ tiquent les honoraires de la con-
vention. La "gratuité" des soins
dentaires, c'est un signal trés
fort pour dire : "il n'y a aucune
raison financiére pour retarder les
visites chez le dentiste I"
La premiére visite préventive chez le
dentiste est conseillée dés I'apparition
des premiéres dents, et au plus tard lorsque
Penfant a deux ans. Par la suite, elle est recom-
mandée tous les six mois. Lexamen buccal
semestriel est d'ailleurs remboursé a 100%
jusqu’a I’age de 18 ans. Les visites permettront
de s’assurer de I'absence de probléme dentaire,
de recevoir des conseils et des réponses aux
questions, de veiller au bon déroulement de
Téruption des dents définitives ou de voir s'il est
nécessaire de recourir a un traitement ortho-
dontique.

Je pense aussi a moi

Donner du sens a sa vie !

Cultiver ses valeurs permet de rester en équilibre.

Mais, le quotidien et son lot de difficultés

prennent parfois le pas sur ce qui est essentiel.

. Pour garder ses points de repéres, il faut alors retrouver
les valeurs qui font "sens" pour nous. Evoluer

dans un environnement qui permet le respect de nos
valeurs autant que leur mise en ceuvre fera germer

le sentiment d’étre en accord avec soi et nourrira ce besoin
existentiel.

o » » Surfez sur www.jepenseaussiamoi.be et découvrez d'autres pistes,
.

o* idées et conseils pour que vos valeurs redeviennent le terreau de votre
N bien-étre.
5 coce® o\ ° b
S aussiamoi.be
//JD ®ece®
Iter les \ /

>> Pour en savoir plus,
conseils de la MC sur le parcours des dents saines a
tous les dges de la vie sur www.mc.be/dento o A lire
aussi: "De bonnes et moins bonnes raisons de ne
pas visiter régulierement le dentiste", En Marche,

5 février 2015 (voir www.enmarche.be).
|
(1) Les radiographies, prothéses dentaires, implants
oraux et prestations techniques urgentes ne sont
pas remboursés totalement.

(Lieu < route du Tonnelet 76 3 4900 Spa * Infos : 087/79.00.00 ¢ www.niveze.be)

Erratum

Publication

"Panorama social",
le guide des legislations
sociales

Le Service social de la Mutualité chrétienne publie la dixieme édition remise a jour
du "Panorama social". Ce guide des Iégislations sociales et dispositifs sociaux en
vigueur aux niveaux fédéral, wallon et bruxellois est une mine d'informations, avant
tout pour les intervenants des services sociaux et médicaux mais aussi pour les
personnes désirant approfondir leurs connaissances en la matiére.

A partir de cette année, a 'achat de 'édition
papier, une version digitale mise a jour régulié-
rement sera accessible gratuitement sur le site
del’éditeur.

Le Service social de la Mutualité chrétienne en-
tend faire profiter les intervenants des secteurs
sociaux et médicaux, ainsi que toute personne
désirant approfondir ses connaissances dans
ces matiéres complexes, de son expérience en
publiant un guide pratique abordant toutes les
dispositions sociales en vigueur dans notre

Une erreur s'est malencontreusement glissée dans notre article "Frangois ou la vie en autonomie"
paru dans notre édition du 17 mars dernier (p 3). Pour bénéficier d'une aide matérielle de l'Aviq
(Agence pour unevie de qualité, anciennement Awiph), il est nécessaire qu'une premiére demande
d'intervention liée a l'existence d'un handicap ait été introduite avant I'age de 65 ans. Ce n'est pasle
cas de Francois, le personnage fictif mentionné dans le texte. Il ne peut donc pas bénéficier d'une
aide del'Aviq pour aménager sa salle de bains, comme mentionné par erreur.
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pays concernant les personnes malades, handi-
capées, agées et/ou a faibles revenus :

* Ot faut-il s’adresser pour obtenir des alloca-
tions aux personnes handicapées ?

* Quelles sont les conditions pour bénéficier
d'un remboursement préférentiel en soins de
santé?

* Une personne malade chronique peut-elle
avoir droit au tarif téléphonique social ?
A quelles conditions peut-elle bé-
néficier d’une intervention du
"Fonds Chauffage" ? Quelles
sont les procédures a suivre
pour bénéficier de ces droits ?

Autant de questions parmi d'au-
tres auxquelles Panorama social
apporte des réponses concrétes.

Les premiéres pages de cet ouvrage comportent
le plan croisé du livre : les quatre parties, clas-
sées par groupe cible (les personnes malades,
les personnes handicapées, les personnes
agées et les personnes en difficultés finan-
ciéres) sont liées aux quatre chapitres mention-
nés.
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A partir de cette
année, a l'achat
de I'édition papier,

une version digitale

mise a jour réguliérement

sera accessible
gratuitement
sur le site

de I'éditeur.

Yanngy Brogr

Tous les sujets sont dotés d'un symbole permet-
tant d'identifier les publics concernés.

En tant que membre de la Mutualité chré-
tienne, vous pouvez vous procurer
Panorama social au prix promo-
tionnel de 32 euros (frais de port

compris) si vous le commandez
avantle 31mai 2016.

Dés le 17 juin 2016, il sera vendu
au prix de 52 euros (possibilité
d’abonnement annuel au prix de
42euros).

A commander

via les éditions Vanden Broele :
Par mail : contact@vandenbroele.be
Par tél : 02/880.01.73 - fax 050/64.28.08
Par courrier : Editions Vanden Broele, 210,
Chaussée de Tubize, 1440 Wauthier-Braine

www.editions.vandenbroele.be
|
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>> Guide pédagogique

Permettre aux éléves de poser des choix
conscients et responsables dans leurs
actes de consommation, tel est ['objectif
du quide pédagogique Vers une éducation
a la consommation responsable édité par
le réseau Financité. L'ouvrage présente
une cinguantaine d'outils qui aideront les
professeurs du secondaire a discuter des
enjeux liés a la consommation responsa-
ble. Les coopératives, la notion de biens
communs et de surexploitation, la con-
sommation durable... mais aussi des
concepts plus "classiques" de I'éducation
financiére tels que le budget, I'épargne,
le crédit... pourront étre abordés en
classe a partir d'exemples concrets et
parlant aux jeunes.

Infos : www.consoresponsable.be

> Bricoleurs du coeur

Rouler a vélo, porter des lunettes, arra-
cher des mauvaises herbes... Des gestes
pas si simples pour de nombreuses per-
sonnes atteintes d'un handicap. Le con-
cours "Bricoleurs du coeur" récompense
les trouvailles astucieuses qui facilitent
leur quotidien. A gagner : cing bons d'a-
chat d'une valeur de 500 euros a utiliser
dans les magasins Brico. Une catégorie
spéciale consacre le meilleur projet pré-
senté par une école. Nouveauté cette an-
née : les internautes attribuent un prix du
public au participant de leur choix. Les
dossiers de participations peuvent étre
envoyés jusqu'au 14 juin 2016.

Infos et réglement au 02/233.01.02 ou sur
www.handicapinternational.be

>> Conventionnement

L'accord médico-mutualiste intervient en-
tre les médecins et les mutualités. Il a pour
but, entre autres, de déterminer les tarifs
maximum qu'un médecin conventionné
peut demander a son patient. Les méde-
cins ont le choix d'y adhérer ou non (tota-
lement ou partiellement). Les chiffres de
I'accord 2016-2017 sont stables par rap-
port a 2015. 84 % des médecins y souscri-
vent, dont 89 % de généralistes et 81%
de spécialistes. Certaines spécialités -
dermato-vénérologie, chirurgie plastique,
ophtalmologie - se démarquent néan-
moins par un taux de conventionnement
inférieur a 50 %. Les résultats complets
sont disponibles sur le site de I'lnami.
Infos : www.riziv.fgob.be

>> Impact des attentats
sur la santé

Suite aux attentats de Bruxelles, la VUB
entame une étude concernant les impacts
sur la santé de la population. But : obtenir
une meilleure vision de I'impact de la me-
nace terroriste et proposer des mesures
pour en limiter les conséquences sur la
santé. Les résultats de I'enquéte, entiére-
ment anonyme, ne seront utilisés qu'a
cette fin scientifique. Le questionnaire en
ligne (5 a 10 minutes) peut étre complété
sur www.wellbeing.brussels

>> Fondation arthrose

L'arthrose se caractérise par une dégra-
dation progressive du cartilage des arti-
culations (hanche, genou, colonne verté-
brale, mains et pieds). Les mouvements
deviennent douloureux et les articula-
tions raides et déformées. En Belgique,
elle touche 70 % des adultes de plus de
65 ans. Créée en 2015, la Fondation Ar-
throse lutte contre cette maladie, incura-
ble a 'heure actuelle. L'association pour-
suit plusieurs objectifs : soutenir finan-
cierement les chercheurs, informer le
public des avancées médicales et orga-
niser des campagnes de prévention.
Infos : www.fondationarthrose.org

Tuberculose :
peut mieux faire!

Dans le monde comme en Belgique, la lutte contre la tuberculose n'a
cessé de marquer des points. Mais ce progrés va stagnant.

La tuberculose n'a cessé de reculer,
dans notre pays depuis vingt-cingq
ans. Mais cette évolution positive de
la maladie respiratoire semble en-
rayée, Le registre relatif aux cas de
maladie en 2014 vient d'étre publié : il
fait état de 959 déclarations. Or, sil'on
extrapole les chiffres disponibles
pour 2015, il est probable que 1'on dé-
passera finalement le seuil du millier
de cas, estime le Fonds des affections
respiratoires (Fares). Cette
hausse serait une premiére
depuis plusieurs décen

1'une des explications
réside sans doute dans |
l'augmentation du nom-

La Belgique
P N "/ avec 8,6 cas par
nies. LASBL estime que { 100.000 habitants,
! la place en 4¢ position |
par rapport aux

pays d'Europe

par rapport aux autres pays d'Europe
occidentale. Entre 2000 et 2012, la
baisse de I'incidence a été de 3,3 %
annuellement. Or 1'Organisation
mondiale de la santé (OMS) veut
éradiquer la maladie a I'horizon
2035, ce qui supposerait, pour notre
pays, une diminution de 20% par an.
11 va donc falloir se mobiliser...
Dans le pays, c'est la Région bruxel-
loise qui se taille la part du lion, avec
une incidence trois a quatre
fois supérieure a celle des
autres Régions. Normal,
\ puisque les villes con-
| centrent, traditionnelle-
|/ ment, ala fois les per-
/' sonnes plus pauvres et/

bre de migrants. Elle s'em- \Qcidentale./ ou migrantes. D'autres

presse d'ajouter que le ris-

que de contamination de la popu-
lation résidente est trés faible et qu'il
n'y a pas d'association entre migra-
tion et transmission de la tubercu-
lose. Une autre explication réside
dans la résistance croissante aux an-
tibiotiques.

Ce bilan est préoccupant car, méme
sans tenir compte de la hausse ré-
cente, la Belgique montre une inci-
dence de 8,6 cas par 100.000 habi-
tants, ce qui la place en 4° position

" grandes villes du pays (An-

vers, Liége...) sont également
concernées. Avec 1'OMS, le Fares in-
siste sur l'importance d'une action
coordonnée sur les déterminants so-
ciaux de la maladie: logement, accés
aux soins, etc. Elle regrette que la Bel-
gique soit un des rares pays euro-
péens a ne pas disposer d'un plan na-
tional tuberculose. //PhL

»> Plus d'infos :
www.fares.be ¢ 02/512.29.36.

Des mots
contre les maux

Sur le Net, la haine se propage a toute vitesse. La campagne "Silence
Hate"entend lui faire barrage.

i

L'avénement d'Internet a engendré
une importante médiatisation de la
prise de parole. Dans cet espace aux
dimensions infinies, chaque per-
sonne disposant des moyens de se  de haine), la campagne s'accom-
connecter peut désormais s'expri- pagne d'études réalisées dans qua-
mer a loisir sur les réseaux 7 T . trepays européens (dont la
sociaux, les sitesd'in- . Belgique) sur les discours
formation en ligne, les "\ de haine et la partici-
blogs... Toute mé- pation des internautes
daille ayant son re- dans les médias. En
vers, les discours a Belgique, la presse en
caractére raciste, xé- ligne francophone a
nophobe, islamopho- fait I'objet d'un rapport
be ou antisémite n'ont réalisé par I'ASBL Média
pas tardé a fleurir sur la animation.

Toile... Naguére exprimés en

expression et de libre participation du
web. Inscrite dans le cadre du projet
européen BRICKS (Batir le respect sur
Internet en combattant les discours

Média animation
a également lancé
I'outil pédagogique

"Dessine-moi la liberté

d'expression", destiné

aux enseignants et
animateurs

de jeunes.

Logopédie :
le soutien des parents encouragé

Pour certains troubles tels que la dyslexie, la dysorthographie, la dyscal-
culie ou le bégaiement, des recherches scientifiques démontrent que la
rééducation logopédique est plus efficace si ’enfant est soutenu et
accompagné par ses parents. Des séances de guidance parentale assu-
rées par le logopéde devraient étre remboursées dés la rentrée scolaire

cercle restreint — au café du village ou
dans le cercle familial —, ces discours
rencontrent sur le Net une puissante
caisse de résonnance.

Portée par plusieurs associations eu-
ropéennes, la campagne "Silence
Hate" encourage la lutte contre la pro-
pagation des discours de haine et pro-
meut une meilleure utilisation du Net.
Via le slogan "Silence hate — Changing
words changes the world” et le hash-
tag #SilenceHate, elle s'adresse aux
médias, aux utilisateurs du web et
aux modérateurs de réseaux sociaux
et met en avant les principes de libre

cette guidance en lieu et
place des parents.

Pour concrétiser ces
avancées, le nombre

Débattre avec les jeunes
Meédia animation a également lancé
1'outil pédagogique "Dessine-moi
la liberté d'expression", destiné aux
enseignants et animateurs de jeunes
(15220 ans). Ce module propose une
animation critique autour des carica-
tures et de la liberté d'expression.
LASBL recherche des enseignants ou
animateurs volontaires pour expé-
rimenter cet outil durant les mois
d'avril et de mai.

/IMs
>> Infos :
www.media-animation.be

prochaine.

Apreés de longues négociations, les
mutualités et les associations profes-
sionnelles de logopédes viennent de
conclure une convention qui régle les
honoraires et remboursements en lo-
gopédie pour 2016-2017. Les séances
de logopédie seront revalorisées de
1,30 euros de I'heure (sauf celles qui
ont lieu a I’école) cette année. Mais
cette augmentation sera entiérement
prise en charge par l'assurance soins
de santé obligatoire. Le patient dé-
boursera donc la méme somme que
I’an dernier chez un logopéde con-
ventionné (environ 95% des logo-
pédes).

Par ailleurs, la convention permet
d'introduire une nouvelle prestation
dans la nomenclature en logopédie :

la séance de guidance parentale. Il
est en effet prouvé scientifiquement
que, pour certains troubles, associer
les parents rend le traitement plus ef-
ficace et réduit dés lors le nombre de
séances de logopédie nécessaire.

Lors des séances de guidance paren-
tale, le logopéde expliquera au(x)
parent(s) comment suivre au mieux
leur enfant a la maison : exercices
pratiques, conseils pour les devoirs
et lecons, recommandations concer-
nant la lecture, etc. Un maximum de
dix séances d'une heure devraient
étre remboursées par enfant et par
traitement. A noter que les per-
sonnes qui suivent réguliérement
I’enfant (grands-parents, parents
d’accueil...) pourront bénéficier de
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maximum de séances
remboursées en logo-
pédie diminuera, sauf
pour les troubles de la
voix ou de l'audition, la
dysphasie et les troubles
chroniques de la parole.
La réduction du nombre
de séances est basée ala
fois sur la preuve scien-
tifique et sur la pratique
actuelle. Pour certaines |
pathologies et dans cer-
taines situations, il sera |
aussi possible d’obtenir
un remboursement lors
d’une rechute. En atten-
dant que cette réforme se concrétise
de maniére légale, les tarifs 2015
continuent de s’appliquer.

Lors des séances
de guidance parentale,
le logopéde expliquera
au(x) parent(s)
comment suivre
au mieux leur enfant
ala maison.
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Les troubles de la thyroide

La thyroide est une petite glande en forme de papillon située a la base du cou, sous la pomme
d'Adam. Discréte, elle produit des hormones importantes, qui contribuent notamment au contréle
de notre métabolisme, au fonctionnement du cerveau et du systeme cardiovasculaire. La thyroide
peut subir des dysfonctionnements. On parle d'hyperthyroidie en présence d'une production hor-
monale trop élevée. On parle d'hypothyroidie en présence d'une production hormonale insuffisante.

Hyperthyroidie :
quand la thyroide s'emballe

L'hyperthyroidie touche plus sou-
vent les femmes que les hommes,
agées entre 20 et 40 ans. Le risque
est accru chez les personnes dont un
membre de la famille souffre d'un
trouble de la thyroide. Une hyperthy-
roidie débutante peut passer inaper-
cue, mais en général, différents symp-
tomes plus ou moins prononcés se
manifestent, altérent la qualité de vie
et donnent l'alerte assez ra-
pidement. Sous 'effet des
hormones qui "boostent"
son métabolisme, la per-

X : CONFRONTE|
sonne atteinte peut étre

confrontée a des palpita- PALPITATIONS
tions cardiaques et/ouaun | LlLILUETA0
rythme cardiaque rapide, | \[\1:441!]

ainsi qu'a des problemes
d'essoufflement. Une trans-

CARDIAQUE

LA PERSONNE
ATTEINTE PEUT ETRE

AINSI QU'A DES

pour préciser le diagnostic, d'éven-
tuels examens complémentaires,
comme une scintigraphie ou une
échographie, parfois une biopsie.

Les origines variées

de I'hyperthyroidie
Les causes d'hyperthyroidie sont
nombreuses. La maladie de Basedow
est la cause la plus fréquente. Cette
affection est dite “autoim-
mune”, ce qui signifie que
T'organisme de la personne
atteinte (souvent une fem-
me jeune) fabrique des an-
ticorps contre sa propre
thyroide, qui la stimulent et
E 1ui font produire davantage
d'hormones. Ces anticorps
peuvent aussi modifier le

E ADES

RAPIDE,

piration excessive, des b tissu graisseux du fond de
bouffées de chaleur ou des | il l'orbite, faisant en sorte que
tremblements des mains | AZHUUFIIIE IR Jes yeux saillent anormale-

apparaissent parfois, ainsi
que des diarrhées chroniques, des dif-
ficultés & s'endormir, des sautes d'hu-
meur, del'irritabilité, de la nervosité et
une réduction de la force musculaire.
Malgré un appétit identique ou accru,
une perte de poids peut étre constatée.
Une prise de sang permet de détecter
une production hormonale trop éle-
vée. Le médecin peut observer, en pal-
pant le cou, la présence éventuelle
d'un goitre, ou d'un ou plusieurs no-
dules sur la thyroide. I prescrira alors,

Attention

ment. Parmi les autres cau-
ses, on observe également la présence
de nodules dans la thyroide (nodules
“toxiques”), qui se mettent a fonction-
ner en dehors de tout contrdle et a pro-
duire des hormones thyroidiennes en
excés. Lhyperthyroidie peut aussi sub-
venir aprés une thyroidite, due, par
exemple a une infection virale ou sur-
venant aprés une grossesse. En géné-
ral, dans ce dernier cas, I'hyperthyroi-
die n'est que transitoire et elle dispa-
rait spontanément en quelques mois.

Certains cocktails médicamenteux pou

r maigrir contiennent des hormones

thyroidiennes. Il est important de savoir que ces produits sont dangereux
pour la santé et sont interdits en Belgique pour cet usage. Les médecins qui les

prescrivent se mettent hors la loi.

Certains médicaments riches en iode
entrainent également une hyperthy-
roidie.

Un traitement

pour calmer le jeu
Le traitement de I'hyperthyroidie a
pour but de réguler la production ex-
cessive d'hormones et d'éviter les
complications de santé qu'elles peu-
vent entrainer sur le long terme. Ces
complications concernent notam-
ment le coeur : arythmie cardiaque,
angine de poitrine, insuffisance car-
diaque. On peut aussi voir apparaitre
de l'ostéoporose. Dans certains cas
graves, on peut arriver  une “crise
thyréotoxique”, oti tous les signes
d'hyperfonctionnement s'exacerbent
et peuvent mener au coma, mais c'est
extrémement rare. Pour atténuer les
symptomes de I'hyperthyroidie, on
conseille de prendre suffisamment
de repos, de supprimer les stimulants
(café, boissons énergisantes...) et le
tabac. Le médecin prescrit aussi un
médicament bétabloquant.
Pour obtenir une normalisation du
fonctionnement thyroidien, des mé-
dicaments antithyroidiens ou un trai-
tement a base d'iode radioactif sont
prescrits : ils agissent en plusieurs se-
maines a mois, selon la gravité de 'af-
fection.
Lorsqu'ils ne suffisent pas, ou parfois
en cas de goitre volumineux, une
ablation chirurgicale de la thyroide,
totale ou partielle, est envisagée. Le
traitement de 1'hyperthyroidie peut
provoquer une hypothyroidie : cette
affection se traite plus facilement,
avec la prise d'hormones a vie, sans
effets indésirables (lire ci-contre).
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Hypothyroidie :
quand la thyroide

s'endort

Lorsque la glande thyroide ne par-
vient pas ou plus a produire suffisam-
ment d'hormones thyroidiennes, c'est
comme si le moteur qui permet le
fonctionnement de notre organisme
tournait au ralenti. Chez I'adulte, cela
se traduit par une fatigue inexpliquée
et un manque d'énergie, une lenteur
de mouvements et de parole, a la-
quelle peuvent s'ajouter une frilosité
inhabituelle et un gain de poids inex-
pliqué (alors que l'appétit a tendance
adécroitre).

On constate aussi souvent une hausse
du cholestérol, un rythme cardiaque
ralenti entrainant un essoufflement,
une irritabilité, un état dépressif, de
la constipation, des yeux et
le visage gonflés, une voix
plus enrouée, des cycles
menstruels plus irréguliers
ou un arrét des régles. Lhy-
pothyroidie touche surtout
les femmes.

La fréquence de cette affec-
tion augmente avec 1'age.
En général, les symptomes
apparaissent de maniére
progressive. Ils peuvent par-
fois passer inapercus pen-
dant un certain temps, sur-
tout chez les personnes
agées. Souvent, 1'hypothyroidie est
découverte “par hasard”, a la faveur
d'une analyse desang.

Les origines
de I'hypothyroidie
Dans le passé en Europe, 1'hypothy-
roidie était souvent liée a une carence
alimentaire grave en iode. C'est mal-
heureusement encore actuellement le
cas dans certaines régions du monde,
mais depuis l'ajout de cet oligoélé-
ment dans le sel de cuisine, cette
cause est devenue rare dans nos ré-
gions. De nos jours, la défaillance de
la glande thyroide s'explique le plus
souvent par une maladie autoim-
mune, la thyroidite de Hashimoto, au
cours de laquelle le systéeme de dé-
fense immunitaire fabrique des anti-
corps qui s'attaquent a la thyroide.
Lhypothyroidie peut également étre
la conséquence du traitement d'une
hyperthyroidie (voir ci-contre) ou
d'un traitement de radiothérapie. Un
déréglement d'une autre glande, I'hy-
pophyse, peut s'accompagner d'une
production insuffisante d'une hor-
mone (la TSH), qui est elle-méme né-
cessaire pour stimuler le travail de la
thyroide. Plus rarement, 1'hypothyroi-
die est causée par des médicaments
contre d'autres maladies. Enfin, chez
de nombreuses femmes, surtout

L'HYPOTHYROIDIE
NE PEUT ETRE
GUERIE. MAIS SON
TRAITEMENT,
SIMPLE ET

EFFICACE, PERMET
DE BIEN
CONTROLER LES
PROBLEMES LIES
ALAMALADIE.

apreés la ménopause, les taux d'hor-
mones thyroidiennes baissent pro-
gressivement, entrainant des symp-
tomes trés discrets d'hypothyroidie.
Les spécialistes ne sont pas tous d'ac-
cord sur la question de savoir s'il s'agit
bel et bien d"'une hypothyroidie qui
doit étre traitée, ou d'une simple va-
riante delanormale.

Non traitée, I'hypothyroidie peut en-
trainer des complications, avec des
conséquences graves a long terme :
il s'agit principalement de risques de
maladies cardiovasculaires chez
T'adulte.

Cas particulier : chez

le nouveau-né
Lhypothyroidie peut étre
congénitale. Sans traite-
ment rapide dés les pre-
miéres semaines aprés la
naissance, ses conséquen-
ces sur le développement
physique et mental du nou-
veau-né peuvent étre trés
graves et irréversibles. Un
retard ou un arrét de crois-
sance, un sommeil excessif,
une constipation, des diffi-
cultés a s'alimenter ainsi
que des pleurs enroués sont
de nature a alerter parents et méde-
cin.

En Belgique, un dépistage systéma-
tique a la naissance permet de repérer
des nourrissons concernés par une
hypothyroidie et de les traiter a temps.

Un traitement simple
Lhypothyroidie ne peut étre guérie.
Mais son traitement, simple et effi-
cace, permet de bien controler les pro-
blémes liés a la maladie. Grace a I'ap-
port d'hormones thyroidiennes, il est
possible de compenser les manques.
Ce médicament quotidien doit géné-
ralement étre pris a vie. Chez 1'adulte,
il corrige les symptdmes en quelques
semaines. Un suivi régulier par le mé-
decin généraliste et/ou un endocrino-
logue, avec notamment une prise de
sang de contrdle, permet de vérifier si
la dose administrée est adéquate et de
1'adapter si nécessaire. Il est recom-
mandé de prendre ce traitement tous
les jours ala méme heure et de la
méme facon, de préférence a jeun le
matin et au moins 30 minutes avant le
petit déjeuner.

Chez les personnes cardiaques ou
agées, le médicament est donné au
début a des doses faibles, trés pro-
gressivement augmentées; le traite-
ment prend donc davantage de temps
avant de faire effet.

// WWW.MONGENERALISTE.BE

Bon a savoir

En Belgique, pour éviter des caren-
ces en iode, les boulangers ajoutent
du seliodé au pain. Le Conseil Supé-
rieur de la Santé recommande éga-
lement d'utiliser, chez soi, un sel
enrichi en iode. Et de manger du
poisson (seuls les poissons de mer
sont riches en iode) ou des fruits de
mer deux fois par semaine.
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""SiI'accord
ne peut étre conclu
dans I'étroitesse de I'OMC,
pourquoi ne pas le fagconner
hors de celle-ci pour I'imposer
ensuite a nos futurs
partenaires ?". Les discussions
ont débuté a Genéve en 2012,
al'abri des regards et
de tout controle
démocratique.

Un marché mondiali

des/'services

=i

Alors que les Etats-Unis et I'Union européenne négocient les termes d'un Grand marché transatlan-
tique (GMT ou TTIP), d'autres projets sont, eux aussi, esquissés en catimini. Tel I'Accord sur le com-
merce des services (ACS) élaboré a Genéve par une cinquantaine de pays. Attention : santé publique

menacée.

Ils se nomment eux-mémes les
“vrais bons amis des services”. “IIs”, ce
sont les 28 pays membres de 1'Union
européenne (représentés par elle) et 22
autres pays (1). Ensemble, ils représen-
tent plus de 70% des échanges mon-
diaux de services. Depuis 2012, ils des-
sinent les contours de I’ACS (ou Tisa
selon Pacronyme anglais) qui devait
aboutiren2015.

“Les décus de I'OMC"

On pourrait aussi les appeler “les dé-
cus de ’'OMC”. Quelques pas en ar-
riére nous raménent en 1994, année
de la création de I'Organisation mon-
diale du commerce (OMC). Annexé a
1'Accord de Marrakech, texte fonda-
teur de l'institution genevoise, l'Ac-
cord général sur le commerce des ser-
vices (AGCS) prévoit la libéralisation
progressive des activités de service, en
éliminant notamment les obstacles a
laconcurrence.

Mais les négociations pour la concréti-
sation de cet accord spécifique sur le
commerce des services patinent... Etla
déception gagne les pays dits "déve-
loppés" et les multinationales des ser-
vices, dont certaines sont fédérées par
1a Coalition of service industries (CSI),
puissant lobby dont sont membres
aujourd'hui des entreprises telles que
1'Association américaine des assu-
rances (AIA), Deloitte, Visa, Face-
book...

“Soit !, se disent Américains, Euro-
péens et autres pays exportateurs de
services stimulés par la CSL. Si laccord
ne peut étre conclu dans létroitesse de
I’'OMC, pourquoi ne pas le faconner

hors de celle-ci pour l'imposer ensuite a
nos futurs partenaires ?”. Les discus-
sions débutent a Genéve en 2012, au
sein de ’'ambassade d’Australie, a
l’abri des regards et de tout contréle
démocratique. Fin 2013, la Commis-
sion européenne rejoignait la table
desnégociations.

Quels services ?

fournisseurs de services”. Seraient
donc préservés les services gratuits en
situation de monopole : administra-
tions publiques, armée, police, justice,
soit les services régaliens de I'Etat.

Des regles contraignantes
Avec’ACS, les "trés bons amis des ser-
vices" tenteront donc d'obtenir
dans un cadre plurilatéral

LAccord sur le commerce "La (23 gouvernements dont
des services planifie la proposition turque 1'Union européenne)
libéralisation progres- “; e ’es‘r.llp pose q(;le le 16 ceque'AGCS n'a pas
sive dedouze secteurs, | MO0€I€ d€ soins de sante pu dans le cadre mul-
. . dominant passera d'un s 3
Services fournis aux . . . tilatéral de 'OMC. En
3 N service social et public I
entreprises, communi- bref, ils visent la sou-

cation, construction et
ingénierie, distribution,
éducation, environnement,
services financiers et assurances,
santé et services sociaux, tourisme,
services récréatifs, culturels et spor-
tifs, transports... Tous ces secteurs
sont ensuite eux-mémes divisés en
160 sous-secteurs. Bref, tout y passe,
et le statut du fournisseur de services
ne serait pas pris en compte. Donc
les services offerts par I’Etat seraient
considérés comme des produits a
consommer, et les citoyens usagers
comme des consommateurs ou des
clients.

Les négociateurs se veulent toutefois
rassurants et annoncent que 'ACS ne
s'appliquera pas aux services fournis
par un pouvoir gouvernemental. Une
condition : ces derniers doivent cor-
respondre a la définition qu'en fait
1'OMC, a savoir, “tout service qui n'est
fourni ni sur une base commerciale, ni
en concurrence avec un ou plusieurs

intégré a un systeme
axé sur
le marché."”

mission des activités de
services aux logiques du
marché et I'élimination des
obstacles a la concurrence com-
me les normes sociales, environne-
mentales, sanitaires... Leur mantra :
rien ne peut contrarier l'investisse-
mentd'une entreprise.
1Is entendent par ailleurs aller plus
loin que ce que prévoit 'AGCS... L"ef-
fet de cliquet" et "la clause de statut
quo", deux nouveautés, interdiront
qu'une activité aujourd'hui privatisée
ne (re)devienne publique. Aussi, une
armada de régles figera 1'état actuel
de libéralisation des services et amor-
ceradenouvelles avancées.
Le principe du "traitement national",
autrement plus insidieux, ferait partie
de ce package régulatoire. En quel-
ques mots... Il obligerait un membre
de I'ACS a accorder aux fournisseurs
de services d'un autre pays membre
un traitement non moins favorable
que celui qu'il accorde a ses propres
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fournisseurs de services similaires.
"Cela veut dire que la France devrait fi-
nancer une université privée étrangere
s'installant sur son territoire a la méme
hauteur que ses propres établissements
publics d'enseignement, écrit 1'essay-
iste Raoul-Marc Jennar (2). La chose
étant impossible budgétairement, elle
naaurait d'autre choix que de renoncer
au financement des universités et des
lycées frangais." La régle s'appliquerait
aunemultitude de services.

Sauf si un Etat faisait le choix d'épar-
gner ledit service en l'inscrivant sur
une "liste négative". Il serait ainsi mis
al'abri du marché. En revanche, les
services qui n'y figureraient pas se-
raient, de facto, exposés a la libéralisa-
tion. En cas de désaccord, un méca-
nisme privé veillera a arbitrer le conflit
qui oppose une firme privée et un
pouvoir public. Un pas de plus vers la
privatisation de la justice...

La santé “a la turque"

Le contenu des négociations est jus-
qu'a présent tenu secret. Mais la lec-
ture d'une proposition turque, "fui-
tée" en 2014, annonce la volonté de
certains d'inclure les soins de santé
dansledeal. Le secteur de lasanté "re
présente un énorme potentiel inex-
ploité qui pourrait étre globalisé", écri-
vent les rédacteurs. Leur opinion s'ap-
puie sur deux constats. Un : certains
pays sont en manque de personnel et
de capitaux pour alimenter leurs sys-
témes de soins de santé, ce qui pro-
voque de longues files d'attente. Deux :
certains pays jouissent d'un avantage
comparatif en matiére de fourniture
des soins de santé car ils pratiquent
des prix intéressants, sont efficaces,
et font face a des obstacles réglemen-
taires moins importants que d'autres.
Dés lors, pourquoi ne pas favoriser
la mobilité des patients tout en leur
garantissant le droit d'étre rembour-
sés pour les soins de santé obtenus a
'étranger ?

"Cette proposition présuppose que le
modeéle de soins de santé dominant
passera d'un service social et public
intégré a un systéme axé sur le mar-
ché", avertit Jane Kelsey, professeure
de Droit a 'Université d'Auckland
(Nouvelle-Zélande). Elle analyse les
impacts de cette proposition sur les
systémes de santé des pays, mais
aussi sur les patients lorsqu'ils sont
soignés a l'étranger : absence des
personnes de soutien (famille, pro-
ches...), sensibilités culturelles diffi-
cilement prises en compte (langue,
religion, connaissances...), difficulté
a assurer le traitement post-interven-

tion... Elle conclut : "Les citoyens sont
considérés comme des consomma-
teurs sur un marché de la santé mon-
dialisé" (3).

Le Parlement se positionne

En septembre 2015, trente mois se sont
écoulés depuis le début des négocia-
tions. Les protagonistes se sont ren-
contrés a treize reprises. Le moment a
été jugé opportun pour proposer au
Parlement européen d'analyser le
contenu provisoire de 1'accord et
"d'adresser des recommandations
claires et fermes a la Commission
européenne” (4) qui négocie au nom
des 28 Ftats-membres.
Exercice mené par l'eurodéputée Vi-
viane Reding, nommée "rapporteure"
pour l'occasion. Elle a soumis le texte a
diverses commissions parlementaires
avant de coucher leurs appréciations
dans un rapport présenté en janvier
2016 (5).
Les parlementaires y réaffirment leur
soutien a des négociations "ambi-
tieuses et équilibrées qui devraient
libérer le potentiel inexploité d'un mar-
chémondial des services".
Cependant, ils insistent sur certains
points, dont la possibilité, pour un
Etat, de maintenir le droit de poursui-
vre des objectifs de politique pu-
blique, par exemple en matiére de
santé, et de prévoir des exceptions
pour des secteurs sensibles comme les
services publics.
Alors, stop ou encore ? Encore ! Avec
532 voix "pour", 131 "contre" et 36
abstentions, la poursuite des négo-
ciations sur I'ACS a été massivement
soutenue par les parlementaires eu-
ropéens. Puisque ce sont eux qui
gardent le dernier mot en ce qui
concerne la signature d'accords
commerciaux, espérons qu'ils aient
évalué les vrais dangers que recéle
cet accord avant le vote de I'accord
final.

// MATTHIEU CORNELIS

(1) LAustralie, le Canada, Hong Kong, le
Chili, la Colm}lbie, la Corée du Sud, le
Costa Rica, les Etats-Unis, Israél, I'lslande,
leJapon, le Lichtenstein, le Mexique, la
Nouvelle Zélande, la Norvége, le Pakistan,
le Panama, le Paraguay, le Pérou, la
Suisse, Taiwan et la Turquie.

(2)"50 nuances de libéralisation", Le
‘Monde diplomatique, juin-juillet 2015.

(3) "Implication of the Tisa trade in health
care services proposal for public health."
Janvier 2015.

(4) Projet de rapport, Commission du com-
merceinternational, www.europarl.europa.eu
(5) Rapport de la Commission du Com-
merce international, 25 janvier 2016,
www.europarl.europa.eu

p
Un accord dangereux

LAccord sur le commerce des services (ACS) constitue a n'en pas
douter une menace pour le secteur des soins de santé. Corinna Har-
trampf, coordinatrice du groupe de travail "Affaires européennes" de

"Dans les recommandations du Par-
lement européen, on lit le désir des
parlementaires d'exclure la sécurité
sociale de I’Accord, dit-elle. Mais
dans le texte de lAccord sur le com-
merce des services, comme dans
celui du Grand marché transatlan-
tique, les définitions ne sont pas
claires. D'ailleurs, les textes se res-
semblent étrangement dans leur
structure et leurs tournures de phra-
ses." Elle ajoute que, malgré les dé-
mentis, I'objectif partagé des négo-
ciateurs semblent inclure la libéra-
lisation des soins de santé : "Ils di-
sent que non mais il y a des signes

I'Association internationale de la mutualité (AIM), le confirme.

qui indiquent qu'ils le veulent tout de
méme!"

Faut-il étre autant effrayé par I'ACS
que par le Grand marché transat-
lantique (GMT ou TTIP, selon I'acro-
nyme anglais) ? "Il faut l'étre da-
vantage, alerte la collaboratrice de
1'AIM. Les Européens craignent le
GMT parce que l'accord est négocié
avec les Etats-Unis dans un systéme
bilatéral. LACS est pire car c'est un
accord plurilatéral !" Plus que 1'U-
nion européenne face aux USA,
c'est]'Union face a 22 autres pays. Et
donc autant de volontés a concilier
etdelitiges arégler...

J




Consentir

au partage de ses
donnees de sante

Groupe sanquin, allergies, vaccinations, médicaments, antécédents
médicaux, maladies chroniques... Autant d'informations indispensa-
bles aux médecins qui nous soignent. Les autoriser a consulter notre
dossier de santé est une plus-value incontestable. Pour gagner un
temps précieux, éviter des prestations inutiles, améliorer la prise en
charge médicale... Et devenir acteur de sa santé.

En se promenant dans les bois
avec son grand-pére, Julien s'est fait
mordre au mollet par un chien er-
rant. La blessure est profonde et le
grand-pére, inquiet, se précipite avec
son petit-fils aux urgences de I'hopi-
tal le plus proche. "Lenfant est-il vac-
ciné contre le tétanos ?", lui demande
I'urgentiste tout en nettoyant la plaie.
Impossible pour le grand-pére de ré-
pondre lui-méme... ni de joindre les
parents du jeune gargon pour l'éclai-
rer. "On va faire une prise de sang
pour vérifier, ui explique le médecin.
Julien devra prendre des antibio-
tiques. Est-il allergique a des médica-
ments ou a des produits ?", lui de-
mande alors le médecin. Ici non plus
le grand-pére n'a pas de ré-
ponse affirmée a donner...
Une telle situation n'est
pas exceptionnelle. En
l'occurrence, sile méde-
cin urgentiste avait pu
consulter de maniére
électronique les données
de santé relatives a Julien,
il aurait regu les informa-
tions souhaitées. Dés lors,
une prise de sang et 1'ana-
lyse du prélévement en laboratoire
auraient pu étre évitées. Résultats ?

C'est le médecin
traitant qui édite
les données
médicales et
les rendra

accessibles

aux autres
prestataires
consultés par

le patient.

Des économies pour le patient, pour
la sécurité sociale, et un gain de
temps pour tous.

Pourquoi l'urgentiste n'a-t-il pas réa-
lisé cette démarche ? Tout simple-
ment parce qu'il n'en avait pas la per-
mission. Vraisemblablement les pa-
rents de Julien ignorent-ils que leur
accord est indispensable pour que
les prestataires de soins qu'ils con-
sultent puissent accéder aux don-
nées de santé qui concernent chacun
des membres dela famille.

En parler a son médecin traitant
Le partage des informations électro-
niques relatives a la santé n’est pas
automatique. Le patient ou son re-
présentant légal (donc un

parent pour son enfant
par exemple) doit donner
son consentement éclairé
pour permettre aux pres-
tataires de soins avec les-
quels il entretient une re-
lation de soin ou théra-
peutique d'y accéder (1).
Le mieux est d'en parler
d'abord a son médecin
traitant car c'est lui qui
édite les données médicales et les
rendra accessibles aux autres pres-

"Le droit a un dossier patient soi-
gneusement mis a jour et conservé en
lieu stir" fait partie des huit droits
que la loi belge garantit aux pa-
tients depuis 2002. Chaque presta-
taire de soins — qu'il soit médecin,
dentiste ou paramédical — doit
donc tenir un dossier par patient.
Celui-ci permet I'échange d'infor-
mations entre prestataires de soins,
ainsi qu'entre un prestataire et un
patient. Il facilite le suivi de 1'état de
santé du patient et son traitement.
11 est utile au malade notamment
pour obtenir un deuxiéme avis, en
évitant la répétition d'examens
déja réalisés, en gagnant du temps.
Ce dossier sera d'autant plus effi-
cace qu'il est complet.

Sile dossier "papier" est encore lar-
gement utilisé par les prestataires
de soins, le format électronique
prend petit a petit le pas, le SPF
Santé publique ayant mis en place
un plan d’accompagnement afin
d’aider les prestataires a prendre le
train en marche. En raison de ses
nombreux atouts, le dossier élec-
tronique deviendra incontournable
d'ici quelques années. Le principal
est sans conteste qu'il permet le
partage, de maniére sécurisée, des
informations de santé du patient,
-

Du papier a I'électronique

centralisées dans un dossier uni-
que et accessible a ses seuls soi-
gnants ainsi qu'a lui-méme. Ce par-
tage a lieu dans le cadre exclusif de
la continuité des soins et respecte
les régles de protection de la vie pri-
vée. En d'autres termes, ces don-
nées appartiennent au patient (ou a
son représentant légal ou a la per-
sonne de confiance qu'il aura dési-
gnée) et sont protégées. A tout mo-
ment, le patient peut décider d'en
interdire 'accés a certains profes-
sionnels de la santé, par exemple. I1
peut aussi demander a un presta-
taire de ne pas partager certaines
informations. Il a aussile droit de
mettre fin & un lien thérapeutique
enregistré ou de retirer son consen-
tement éclairé a tout moment.
Lorsqu'il est octroyé, ce consente-
ment est valable pour toute la Bel-
gique : tous les prestataires de soins
et toutes les institutions hospita-
lieres, quelle que soit leur localisa-
tion, y sont donc associés, si, a leur
tour, ils contribuent de maniére ac-
tive & cet échange de données. Cest
en tout cas la volonté tant des repré-
sentants des prestataires de soins
que des responsables politiques et
des mutualités.
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tataires consultés par le patient, a
condition que ce dernier ait donné
sonaccord.

Ce "dossier santé partagé" — a ne pas
confondre avec le dossier médical
global (2) - reprend diverses infor-
mations médicales utiles, comme les
médicaments prescrits et délivrés,
les vaccinations recues, les allergies
dont on souffre, les antécédents de
santé, les résultats de prise de sang
ou d'examens techniques, des infor-
mations communiquées
au médecin traitant a I'is-
sue d’une hospitalisa-
tion... Le médecin géné-
raliste peut également
éditer un dossier santé ré-
sumé (sumehr) qui syn-
thétise les informations
essentielles (groupe san-
guin, vaccination, anté- |
cédents médicaux, aller-
gies, médication, personne a avertir
en cas d’urgence...) pour une prise en
charge rapide et efficace, d’autant
plus importante en cas d’urgence.

Les réseaux de santé régionaux
1l est possible de donner son consen-
tement éclairé de différentes ma-
niéres et aupreés de divers acteurs de
santé. Cela étant, la Mutualité chré-
tienne conseille d'effectuer cette dé-

Les droits du patient, consacrés le 18 avril

Bénéficier d'une prestation de soins de
qualité ; choisir librement le prestataire
de soins ; étre informé sur son état de
santé ; consentir librement a la presta-
tion de soins ; pouvoir compter sur un
dossier soigneusement tenu a jour et
conservé en lieu sir, pouvoir le consul-
ter et en obtenir une copie; étre assuré
de la protection de sa vie privée ; pou-
voir introduire une plainte auprés d'un
service de médiation ; bénéficier d'un
traitement antidouleur. Depuis 2002,
les droits du patient sont clairement dé-
finis par une loi dans notre pays. Cette
reglementation promeut la confiance, le
respect mutuel et le dialogue entre le
patient et le prestataire de soins.

/Le partage des
informations
électroniques
relatives a la

santé n'est pas
automatique.

Le patient doit

donner son
consentement.

marche aupreés des réseaux de santé
régionaux qui associent tous les par-
tenaires concernés (prestataires, pa-
tients, mutualités, pouvoirs publics).
Soit en le faisant soi-méme directe-
ment en ligne sur www.rsw.be (en
Wallonie) ou sur www.reseausante-
bruxellois.be (en Région bruxelloi-
se), soit en s'adressant a son con-
seiller mutualiste pour qu'il effectue
cette démarche en son nom, soit en-
core au cours des actions organisées
autour du 18 avril par Al-
téo et la MC (voir encart ci-
contre).

Déclarer son consente-
ment via le réseau de san-
té wallon ou bruxellois
permet au patient d'accé-
der a une série de fonc-
tionnalités : consulter la
liste des personnes ayant
eu accés a ses données,
voir la liste des documents partageés,
désigner une personne de confiance,
empécher 'accés a un document en
particulier... Ainsi, le patient peut vé-
ritablement devenir acteur de sa
santé. Il peut suivre et comprendre
1'évolution de ses indicateurs de
santé et ainsi mieux participer au
suivi de ses traitements.

// JOELLE DELVAUX

Les droits du patient font I'objet d'une
journée européenne, instituée le 18 avril.
Depuis plusieurs années déja, la Mutualité
chrétienne et Altéo, mouvement social de
personnes malades, valides et handica-
pées, profitent de cette occasion pour
mener des actions de sensibilisation et
d'information sur I'existence de ces droits
et la maniére de les exercer en tant que
patients.

Cette année, le focus est mis sur le con-
sentement du patient, indispensable a
I'échange électronique de ses données
de santé, entre les prestataires qui le soi-
gnent. Ce consentement contribue a la
mise en ceuvre de I'ensemble des droits

Votre avis
nous intéresse

Durant tout le mois d'avril, partici-
pez a l'espace interactif du Point info
malades chroniques dédié au parta-
ge électronique des données médi-
cales:

« participez au sondage d'opinion;;

« partagez votre avis ou expérience ;
* chattez avec nos invités

le mercredi 20 avril entre 11h et midi.
Rendez-vous sur
www.mc.be/votreavis

En collaboration avec Altéo,

le Réseau santé wallon

et le Réseau santé bruxellois

»> Plus d'infos : toutes les réponses

aux questions qui concernent ce sujet
sur www.mc.be/dossiersante.be

ou en contactant le centre d'appel
gratuit de laMC au 08001098 7.
|

(1) Cela signifie que le médecin du tra-
vail, le médecin-conseil de la mutualité
ou d'une compagnie d’assurance, par
exemple, wont pas accés aux données.
(2) Le patient peut confier a son médecin
traitant la tenue de son DMG. Le généra-
liste y centralise les informations sur les
soins et traitements qu'il donne a son pa-
tient et celles provenant des autres pres-
tataires de soins consultés.

du patient. Pour la MC et Altéo, I'e-santé
est un outil important a promouvoir car
il contribue a la place du patient en tant
qu'acteur de sa santé, a la continuité de
ses soins ainsi qu'a leur qualité grace a
la collaboration entre prestataires de
soins. Autour du 18 avril, journée euro-
péenne des droits du patient, diffé-
rentes actions seront menées en Wallo-
nie et en Région bruxelloise autour du
consentement éclairé.

>> Pour en savoir plus sur les actions
menées par [a MC et Altéo prés

de chez soi, se référer aux pages 10-11
de cette édition.
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COMMENT INSERER UNE PETITE ANNONCE ?

Les petites annonces sont réservées aux membres de la Mutualité
chrétienne. Chaque famille bénéficie, par année civile, d'une premiére an-
nonce au prix préférentiel de 5 euros. Toutes les autres parutions se font
au tarif de 12,50 euros par annonce.

responsabilité de leurs annonceurs.

1. Rédigez votre annonce en lettres capitales sur papier simple.

2. Effectuez votre virement sur le compte
Code IBAN : BE77 0000 0790 0042 - Code BIC ou SWIFT: BPOT BE B1.
au nom des Editions Mutuellistes en précisant le nombre de parutions souhaitées.

3. Envoyez votre annonce en joignant votre vignette jaune ainsi qu'une
copie de la preuve de votre paiement au “Service des petites annonces”,
En Marche, chée de Haecht 579 BP40 - 1031 Bruxelles ou fax : 02/246.46.30
ou enmarche@mc.be - tél : 02/246.46.21.

Dates ultimes de rentrée des annonces :

le vendredi 22 avril pour I'édition du 5 mai.

le mercredi 4 mai pour I'édition du 19 mai.

Attention ! Vos petites annonces ne seront publiées que si nous recevons

en méme temps le texte de I'annonce, la vignette jaune et une copie de
la preuve de paiement. Les petites annonces paraissent sous la seule

/

# Auto/moto

# Emploi/service

Av: voiture Audi A4 2.0 TDI avec car-pass, prix a
cone

# Camping

France, loue mobilhome, pisc., jeux, tennis, boule,
du 17/7 au 15/9. 0472-95.01.48 - 086-43.38.45.
(C52358)

# Divers

Carport, terrasse en bois, portail en bois, amenage
ment des greniers, bacs de culture sur mesure eta
hauteur, prix mo 2 E52398)
Prepenswonne 30a. exper. batim., ttes. rénov. ein-
ture, recouvr, sol, mur, plafond et +, rég. Brabant et
Bruxelles, pr\xetud 0478-54.38.46. (E52308)

Monsieur expérimenté en maconnerie / carrelage,
cherche travail. 0472/39.6918. (E52493)

Réparation de machine a coudre et surjeteuse,
Slnqer, Bernina, Paff, Elna... et industrielle. Me rend
adomicile. 0471-08.58.33. (E52498)

Particulier vend bandes dessinées, prix intéressants,
commergants s'abstenir. 02-347.28.18. 3)
Av livres anclens et contemporains, collections,
2 [pce. 069-66.58.41. (D52461)
Av: poéle & petrole electronlque "Inverter", neuf,
acheté: 275E laissé: 125E, rég. de Hannut.
( 52508)

¢, dossier, pieds, haut, bas,
coul. blac, bon état, visible commune de Rendeux.
0 5243

icalisé, 1.000E, lit 1 pers. avec matelas,
100E housse de couette 1p. + taie, 25E/pce.
0478-97.62.49. Rens.: Mertens Pascale, rue des
Aulniats 37 a 6040 Jumet. (D52444)

6 anes randonneurs attendent petits et grands
pour partager moment de plaisir dans nature,
Gerpinnes, sud Cherleroi, bivouac collectif fer mai.
0495-70.79.32 - www.carav-anes.be (D52445)

Av: Namur, poutre en chéne 5m long, 20 x 20,
jamais servi, 200E. 0475-94.98.61. (D52501)

Amateur - collect. recherche vieux champagne,

Porto et alcools divers, paie bon prix comptant, me

déplace pr 1 bouteille. 02-415.95.18. (D52452)

Recherche pour un groupe de pers. valides, inva-

lides et démunis des vétements, uniformes de tt.

corps etc...en bon etat a donner, pour figuration et
-17.78.13. (D52455)

Av: vélo homme vit: 459E et vélo femme Trekking:
359E, année 2015, ét. neuf, encore sous garantie,
idéal balades en famille, vendu 50% du prix
d'achat. 0476-64.62.25. (D52470)

poser sur les bords de la bai-
6. Mme. Joniaux. (D52462)

AV: 4 robes de cérémonie + 3 chapeaux+gants+ 2
sacs (porté qg. heur), impecc., 1 nappe en vieille
dentelle, 1 chapeau paille enft + dame, le tt. 60, .
0494-58.64.20. (D52466)

Garnisseur en fauteuils, travail & 'ancienne, tissu,
cannage, rempaillage, Maison Didot & Namur.
081-40.04.80. (E52151)

Electr. pensionné 45a de métier en ordre d'IPP tva,
acceés. prof. rc de

\

Bray-Dunes, 5km La Panne, 40m plage, villa, gd. gar,
ptjard., gdterr, cuis. Sup. £q., 3ch av.balc, 2douc, 3wc,
liv.pl.sud, sem-gz-mois, sam. au sam. apd: 300E.
045 436639 - 0496-510992. (V52338)

Coxyde, appt 2¢ch, dlque de mer, mod. et soign,, wifi,
photos et tarifs: pierrardcoxyde.skyrock.com ou
0473-9213.56.(V52240)

La Panne, appt. 4p au centre & 50m de la mer,
3e et asc., tv apd: 180E/sem. 0477-82.37.13 -
777777 il.com (V52393)

St Idesbald-Coxyde, dlque de mer, appt récent, le ét,,
2ch., 4/6p., vue sup,, 2 sall. d'eau, cuis.éq., 2 balc.
av/ar asc., cave priv. et pr. vélos, pas animaux, sem.-
qz-mois. 0473-492638. (V52451)

E'a'r'v'a'ux/Ourthe Durbuy, chalet de vacan-
ces 4-5p. 087-88.10.16 - 0497-18.33.41 -

andre.maurage@skynet.be (V52324)

Coxyde, appart. qrande famille, 811p
3.

park,, cont, jard., prix inter. 058-5 (V52472)

Coxyde digue, loue appt. tr. soign,, 2e ét,, 2-5p., 2ch.,
tt. conf,, wifi, Iv., balcon. 063-57.23.71 - 047373, 04 29
- hitpy //perso infonie. be/locapart (V52333)

Coxydé appart. 3cn a50m digue, 2 et tt. conf, tr.
bon prix. 0471-49.77.80 ap. 16h. (V52465)

St-Idesbald, appart mod., vue sur mer, ich.,
4p. max,, balcon, soleil, sem,, quinz, pas d'animaux.
0476-491720 - 02-3841100 - danmir@tvcablenetbe
(V52464)

t’o;yﬁred\que, appt. 2ch 3eét, asc ,cuis. éq., trés lu-
mineu, juillet - aodt. 081 46, 02 71 - 0474-27.31.89.
(V52463)

Knokke- Heist, appart 2ch., digue de mer, asc, w-e,
sem., quinz. 0479-78. 02 59 (V52454)

Westende-Bains, al. studio, sup. vue mer, tt.cf, a
pers. soign., max. 4p,, 7e ét, asc,, gde. terr, spac.,
lumin., mignon, sit. centr, prox mag., prix attractifs,
0498-786615 - 04-3794067 (V52476)

Westende, tr. beau stud. mod, coin dlque. V. mer, 2e
ét, 4p, ch. sép,, tvc, tt. cf, asc, sem., qz. ou mois,

4ch,, 2sdb,

libre: juin, 8 au 21/08 sept. et sv‘ts 071-34.26.67 -
047872.07.05.(V52344)

Coxyde, app. 5p., Zch sdb, wc culslne living,
hall, 30m, digue, cdté soleil, tt. confort, tv, dvd.
04-37015.63 - 0473-69.94.34.(V52182)

Le Coq (De Haan), chalet ds camping, 3ch, (2-11), 20"
apied de la mer, séj,, cuis., sdb., mer et verdure, jeux,
mbles. jard,, 45E/j.0495-19.81.29. (V52415)

e, appart. 2ch 6p., 50m dlque coté soleil,
mai, jui, juill,, aodt, sept., sem., quinz., pas d'animaux.
0474-41.23.09.(V52420)

Matagne-la-Petite (Doische), prox. France, vallée du
Viroin, accés Ravel, mais. Delcour accueille 6-8p. ds.
gite spac. et de caractére, situé au ceeur du village,
nbres. poss. 0496-38.60.26. (V52213)

mise en conformité, domotique, vidéo surveillance.
20.(E52482)

Technicien maintenance informatique, monte, ins-

talle, répare PC + portables, conseille pr achat.

0486-8314.8 (E

# Immobilier

Av: Htes. Alpes, Lac Serre Poncon, Parc Ecrins, tb.
appart,, 110m2, tt. conf,, mblé., équipé, 3ch,, sdb.,
2 terr,, cave, gar, ttb. vue, phot/dem, 325.000E.
0496-07.53.88. (|52473)

3 t,
hall dlentrée avec arm. encastrée, fv. qde. baie vi-
trée, cuis., coin & manger, poss. a dormir 4p, sdb
avec dche, 100.000E. 0477-37.10.15. (152406)

Av: Cote d'Opale, Bray-Dunes (Fr), vue mer, appart.
70m, te. ét,, asc., liv., cuis., sdb., wc sép., déb,, 2ch,,
qar, 160.000E. 065- 31,3088, (152459)

avec caravane ré-

)
sident. 6p., 1terrasse+ chalet, poss. batir chalet ha-
bitable, situé ds un domaine, jeux, péche... a 5' du
centre de Chimay. 0476-47.89.42. (152394)

Viager: recherche viager BW, restez ds. votre mai-
son en percevant une rente mensuelle confortable
en plus de votre pension. 0473-27.84.86. (152319)

# Location

Al: Poupehan/Bouillon, superbe appart., sit.
except. plein sud, liv,, f.0., ccuis.éq., 1a 3ch.,
terr. 25m2, calme 100/100%. 061-46.73.47 -
.com (L52483)

AV: 6 radios anc. année 30, q ie en bon

état, nbrx. tubes anc. dont certains dans embal-

Iages d'origine. 02-354.80.45 ou 0475-36.16.97
(D52377)

Av: 2 lits médic. électr.+barr. cotés+potences:
750E/pce., 1 matelas air+compresseur: 350, 1 tabl.
nuwt/desserte roulettes 155E, 1 faut gériatrique si-

OE. 85429 (D52468)

Iectnque +matelas + perroquet,
ét. neuf, marque Gohy, 950E, disponible a Mons.
0476-62.02.21.(D52469)

Av: suite pension, mat. et outill. plomberie, toiture
et chauff, plusieurs access., échelles, plieuse zinc,
poste a souder électr. cuivre, garde corps corniche
etc... venir voir. 0473-882983. (D52436)

Stage aquarelle en Provence, peinture ds. champs
de lavande et les villages, débutant ou confirmé,
heberqement+stage+repas +/-700E, du 3 au 11/07.
0497-99.72.32,

Collectionneur pamculler vend a particulier, diverses
collections de timbres postes, etrangers anclens,
neufs et/ou obl 15.83.

Av: 11 volumes Larousse, série compl. "Le monde
des animaux", 120E, feu de cheminée électr. avec
biiches et souffl. air chaud, 120E. 0497-13.93.61.
(D52497)

Av: 4 jantes alu Ford, 5 trous 14", 4 jantes alu
Audi A4, 5 trous 16", 1 jukebox Rock Ola, modéle
453, série 536820, anc. mach. a coudre chéne,
porte bag.Toyota Corolla. 086-33.66.55. (D52509)

M. retraité
hum. et spirituelles, chaleureux, gde dispo., cherche
loc. pame maison, préf. Ligge, pour partager serv.
.0493-66.65.39. (L52487)

convivi

Ovifat centre, gde. mais. @ partaqer avec couple re-
traité aimant la nature, 2ch,, sdb.équip., cuis.semi
éq., jard,, cave, gd. gar,, pas danim., 475E, 2 mois
caution. 0479-4715.10. (L52432)

Ardenn Orchimont, al,p/m2p/b551ch
mansardé, cour, jard., 375E/m caution 2 mois.

061-65.89.96 - 0483-63.70.61. (L52434)

Tourna entre, appart. 2ch (100m2), 3e ét,, asc,
magnifique, calme, 600E/mois. 069-84.16.81. (L52505)

# Mobilier

Av: 2 fauteuils relax en cuir beige, trés bon état,
150E, les 2 a emporter. 065-31.28.29 (M52499)

A sa\an en cuir et chéne, 3p -2p-1p, trés bon état.
0475-29.91.05. (M52456)

# Villégiature (Belgique)

Appart. a Nieuwport, 80m mer, 4p,, tt. conf, terr,
Ich, tv, w-e, sem. 04-263.51.27. (V52477)

d, 8p.(2+2+4),

)
qar, 70m dlque (rue en cul de sac), non fumeurs, pas
animaux, de 400 a 700E/sem., photos, tarifs et dispo
sur www.lesbrisants.be (V52373)

Longfaye calme hameau Htes Fagne prom,, vélo,
vit, ski, anc. ferme, gites ruraux 3 épis, clairs spac.

Corréze France, magnif. rég., ch. d'hdtes, apd: 01/07:1
sem + p/déj: 350E p/2pers., en 1/2 pens. a 2:
550E/1sem, 15)-10%. 0033-771.63.92.83. (V52388)

C. d'Opale, Ste. Cécile, 8
véranda, plage 300m, terrain clot., I|bredu13aout au
3 septembre. 02-355.80.42 - 0476-54.25.74.
(V52392)

agréable plain-pied, tt. cf, 2ch,, 5p, cuis.
éq., séj. spac., terr. avec bbq Jard clot gar, sit. trés
calme, prés du vwllaqe mai a oct.,, 290 a 440E/s.
0485-25.0919.(V52450)

A saisir, Lacanau- Ocean maison super cft,,
avec pisc., spl. plage, forét, lac, sport, vélo.
081- 43 37.78 - www.locavaca.be clic Aquitaine n® 33

pec., 2/4p,,

Céte d'Azur, Antibes, ttes p
terr, clim,, tv, pisc., tennis, gar, proche mer et ttes.
2.36.39 - 0494-03.06.0

, appart.

Mons (Var), villa 6p., tt. conf, terr, pisc., vue panora-
mique, par quinz., aolt 800, sept. 600E, infos
et photos sur: www.everyoneweb.fr/monsprov -
047 8.(V52490)

\/osqes Ventron (La Bresse), appart. ich,, 4/5p,, tt.
conf, rdch, terr, park. 0479-43.69.37 - 083-21. 5178
(V52428)

Roguebrune, Cap-Martin, studio 2 pers,, tt. conf,,
calme, mer et commerces a 150m. 0496-31.57.68 -

roquecamar@gmail. V52345

Roguebrune, Cap-Martin, 3l. ttes. périodes, studio
S-0,, tt. conf, gde. terr, belle vue montagne, bord de
mer, tv, micro-ond., photos dispo. 085-84.14.30.
(V52430)

Canet plage (Perpignan air port), front de mer, studio
tt.cf, liv. avec clic-clac+2 lits superp,, cuis.éq., ¢ dche.,
terr., chffc, loc.tte année, apd: 250E /s. 071-41.58.93 -

recensés Unesco, villa 6p, 3ch, cuis £q. vue mer,
100m plage, juin-aodt-oct., pas d'animaux. 063~

57.83.39- 0475-51.88.

plage
fibre toute Iannée sauf mois de mai, pisc., tennis,
mer, commerces & 250m., diaporamas a voir.
02 305 T1.43-0478-45.5191. (V51958)

vallée de al./gz. ou
sem., maison bien equlpee max. 6p. 0476-8991.54.
(V52349)

Cote d'Opale, Merlimont plage, appt. r "
liv., tv, terr, sup. équip., gar, repos garanti, vélos.
domlnlquewaqemans@gmall com - 0478-27.49.77.
(V52441

10 km Menton, appt. 4 pers,, face a la mer, living avec
terr, chambre, sdb,, cuis. avec lave-vaisselle et mach.
laver, route semi privée. 0495-21.27.29. (V52478)
Gard Prov., libr au 27/8 ,
belle villa spac., tt.cf., 9p., pisc.priv., jard.clot.,
2 terr,, bbg., CI.IIS sup. /eq 4ch., 2 sdb., voir:

12 ou 3ch. 080-33.9719 - henri. ynet.be -
http:// be (V52108)

Ostende (Casino), aﬁpar( 2ch., qar, tv. dvd 420 me-
tres de la plage. 083-21.51.78 - 0479-43.69.37.
(V52427)

La Panne, appart. ‘sur digue, 2e ét,, 2ch., 6/8p.,
tt.conf,, spacieux, lumineux, wifi, sem,, gz., mois, prés
du centre, poss. garage. 0479-32.75.55. (V52101)

Lacs de I'Eau-d'Heure, gite de réve, 3 épis, jusq.
9p., proche des lacs, tt.cf,, idéal fétes de famille,
Internet, jard., pkg., prom. balisées. 0477-79.67.71 -
www.iteletilleul.be (V52035)

St-Idesbald, appart. rez + gar,, prés digue, plein
sud, endr. calme, 2ch,, tt. conf, loc. par sem., ttes.
périodes. 056-33. 33 18 - 0474-46.82.66 soir -
tibercat@gmail com (V52183)

Séjour en ardenne, Prelle- Tennewlle chalet 6p., prox.
La Roche-en ard., Bastogne, en pleine nature,
125E/we, 250E/sem+chqes 0474-2714.13 -
www.chalet-gite-| Iesfougeres com (V52433)

Ard,, prox. La Roche ch. d'hdtes et gltes 210-20p.,
endr. calme. 084-34.44.31 - www. gitesdavid.be
(V52389)

http:/ v be (V52342)

Baie de Somme, Saint Valery/Somme, mais. tt. conf,
2ch,, 4p., prox. centre ville, commerces, resto et
plage. 086-40.16.95 - 0483-51.49.74. (V52435)

""" ice, appt. impecc,

C d'Azur, . rénov.

2-4p. soigneuses, bien équip., I-v., I-ling, prés
commerces, mer, prom. vers la Place Garibaldi.
0486-53.28.81.(V52337)

P
I-ling., tv, pisc.pavée, gdesterr Jard libre min. quinz.,
4/06au 30/07.069-84.61.79. (V52489)

privées, rmes et chalets toilés éco, avec pisc., déscrip-
tif et prix sur - www.immodere.com/varcamdobb.php -
0033-682.40.88.78. (V5231B)

Barcares, bord mer, appart. 4p., 1ch.,

Middelkerke, appt. 4p dique mer, 6e ét, pisc. apd
]u 061-21.28.10 - 0474-94.12.70. (V52438)

tv, I-vaiss., terr, park., photos/lnternet.
010-65.64.36 - 0473-56.06.00 - 0476-67.02.55 -

La Panne, Westhoek duplex 2e. ét, calme 3ch, 33
Tp., 110m2, terrasse sud, vue dunes et mer, garage.
02-242.39.67 - 0473 -34.99.43. (V52396)

77777777 .com(V52376)

C d'Azur, Nice, appt. impecc. avec gde. terr, 2-4p. soi-
gneuses, |-vaiss., IHing, micro-ond, prés commerces

salmon-christopl

Ard. Tranzinne, super g\teaepls, 5p+1 bb tt.cf, 2ch,
2 terr, carport, jard.clos, mais. 4 fac. indép., dvd, jeux,
chaise et mat. bb., 1 animal admis. 0479-798096 -
www.gite-ardenne.com (V52467)

La Panne centre, appt Vue mer avec terr. et gar, 2ch,
2 sall. d'eau, hyp. équip,, L, tr. lum., vélos, a louer tte.
I'année, pas d'anim. 0494-81.21.47 ou 067-3310.14.
(V52437)

, poss. pkg. sécur,, possib. photos.
(V52475)

Roguebrune, Cap-Martin, studio 2p., 8 60m mer, jard.
+pkg,, 1ére gz juill,, 2e qz. aolt, sept. 0478-25.86.19.
(V52502)

Bretagne Finistére Sud (Guilvinec), al. ds mais. ind.,
appt. 5/6 p., tr. ensoleil, plages et comm. & 500m,
libre tte. I‘annee 04-336.24.98 - quth@sfr.fr -

La Panne, face Esplanade, appt Zch 5p 2e ét, asc.,
gar. fermé, balcon, bain, 2wc, qr. coni pas d'animaux,
sem.(400-475E), gz, mois, du sam. au sam.
0497-414314 - 04-227.33.99. (V52507)

Ard Gedmne Vallée de la Houille, prox. forét, prom.
ballsees entre Meuse et Semois, gite 2 épis, 4p. mbl.
de tourisme w-e, sem. ou qz. 061-58.70.29 -
0478-5318.85. (V52485)

blogspot.be (V52229)

C. d'Azur, Ste. Maxlmrev ds résid. calme avec pisc.,
villa 2¢h,, tt. conf,, avec jard,, pkg,, terr. pl. sud, vue
imprenable, clim,, l-vaiss., wifi etc... 0472-23.33.61.

(V52491)

Dans le Gard, 20" Médit, entre Nimes et Montpelller
ds dom. de 15ha boisé et gardé, mais. 6p., 2ch.,
sdb., cuis.éq., 2 pisc., tennis. 0495-38.14.73 -

Al ou Av: chalet entre De Haan et Middelkerke,
non loin de la plage, eau et électricité compris.
02-385.12.63 - 0479-97.89.07. (V52506)

Middelkerke, al. chalet, tt. rénové et trés propre.
0475-2997.05. (V52457)

La Panne, al. prox. mer, studio moderne 4p,, 1ch. sé-
parée, tv, park., w-e,, sem., gz., mois. 081-74.48.45.
(V52449)

# V|IIeQ|ature (France)

Le Chaffaut-St-Jurson, sud Fr,, 3 gites classés, 2aép.,
prés Gorges du Verdon, champs lavande, prix spéc.
curistes, 12' therme de Digne les Bains, 250 a 550E/s.
+33 492-346715 - +33652431343 (V52471)

Le Boulou, sud France & 18km d'Arques et 20km
Perpignan, villa tt. conf, 3ch., 2sdb., pisc. priv.
ds. quart. resld photo/slte http//wlladevacances e

0861.skyrock.com (V52199)
Dordogne, Quercy, a prox. de Rocamadour, maison de

caract, 3a4p, env. calme, plem sud, loc./sem: 280 &
310

Auvergne, mais. 5-6p. dans wllaqe ceeur du parc ré-
gional des volcans, 450E. 063-42.47.32.(V52442)

Sud France, env. Béziers, partic. loue villa, 3 ch, tt. conf,
terr.clos. 061 215457 - wwwsalntgemes be (V52494)

parfaitement pr. 4 a 10p grd. |ard clos et pisc.
10x5m. 0499-20.58.00 - 84570m@gmail.com
(V52255)

Var, Cavalaire, villa tt. conf., 3ch., p.
vue impr./baie, gde terr, bbg., pkg. 2 vmt ttclot
juillet: 2.250E/qz. 069-229826 - 0476~ 317425 -

monsite.c html (V52481)
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-cavalaire.skyrock.com (V52495)

Var, Gonfaron, charm. gite 4p., gd. jard., tennis, pisc.,

calme, 35km mer, juill.-ao(it: SO0E/s, 930E/qz.

0497 409197 - 04-365.92.92 - www.gonfaron.net -
52500)

Canal du midi, villa 6p. ds. résid. securlsee
3ch, sdb., cuis.équip,, jard. + pisc. priv., idéal famille,
prox Carcassonne, Narbonne. facebook.com/
Villa-les-Hauts-du-Lac. 0487-76.21.22. (V52172)

Provence, Tkm Vaison La Romaine, Puymeras,
face Mt. Ventoux, ch. d'hdtes, nuit 50E/2p.,
table d'hdtes 20E/p. 0033-490.46.42.29 -
http://perso.orange.fr/lejasdesgrandscedres
(V52161)

Auvergne, a découvrir, Cantal, Alleuze, mais. tt. conf,,
jard., bbg, park., site classé Michelin, pt. village calme,
promenades, vit, riv.,, péche, activ. naut., 400E/s.
085-51.26.74. (V52492)

pleine nature, Bp, 3ch 2sdb, 3wc, sam, cuis.ext. et
bar face pisc., tt. pl.-pied, lacs, Verdon a prox.
010-65.53.63 - 0476-49.00.94. (V52154)

Bord Médit. Camargue Grau du Roi, 150m plage, ap-
part. 4p. Ich,, rdch., jardin, piscine, infos et photos sur
www.appartgrau.be. 04-370.11.12 - 0496-66.55.45.
(V52054)

Cote d'Azur, Mentan appt plem sud, impecc., 31min,
de la plage, vue imprenable, sans vis-a-vis, & prox.
des commerces, 2-4p,, Ich,, air cond. 010-65.53.63 -
0476-49.0094. (V52153)

Provence, Verdon, Lac Ste Croix, villa 5p., stud\on 081

21.61.85 - http://pi .900gle.

(V52074)

Hérault, Marseillan plage, ds résid. séc.+pisc.,
500m plage, proche comm,, villa tt.conf, 5-7p., 2ch.,
sdb, séj., cuis.éq., tv, gde.terr.clét.+bbg, airco.
www.ofpumalanga.com - 0478-50.4915 (V52087)
charme, 120m2 hab., 3ch., 6p.,

.5.6q., sal.,, sam, 2sde+1sdb., I-l., Jard
clos, nature, prom plages. 0475-37.31.09 -
http://sites.google.com/site/ilederebonheur
(V52099)

Bretagne, Plouguerneau, 50m mer, m:
naturelle, non défigurées a 'embouch. d'un Fjord bre-
ton, plages sabl fin, face au phare de I'lle Vierge.
0477-276514 - jpdjon@hotmail.com (V52105)

nt-Rémy-de-Provence, appt 4 pers,, park, pa
tv, juin-aolit-sept, 2e gz. oct. 0478-25.86.19.
504)

Coted'Azur prox. Lavandou, superb. duplex, 2ch,, +/-
30m2, pieds ds I'eau, plein sud, face mer, tt.cf,,
max.4p., libre mai-juin-iére gz. juill. 0472-32.32.04.
(V52479)

Roquehrune Cap-Martin, appart 2¢h, Vconlort
pkg., @ 60m mer, 1ére qz. mai, 1ére et 2e gz. sept.
9. (V525

Narbonne- p\age mais. 3ch,, adaptée handlcap spec
gar, ds. dom. sécur, 200m plage, Paques, juin, juill.,
aolit, 850E/qz. ttc. 0497-24.89.85 - 081-58.13.23.
(V52305)

Cote d'Opale, Wissant, a 50m plage, appart. 4p, séj.
2 clic-clac, tv, cuis. équip,, 1ch, sdb, we sép,, terr. clét.,
tt conf. 0495/32.28.95 - zimwatapp@gmail.com
(V52002)

H Villéqiature (Autres pays)

Majorque, lles Baléares (Santa Ponsa), 20km
Palma, al. appt. 100m2, rdch., 3ch., 2sdb, terr.,
jard.+bbg, bord mer, zon. calme résident,, ttes. faci-
lités. 085-23.09.44 - ponsjeanb@gmail.com
(V52261)

Almunecar, Granada, sud Esp., appart. 2ch., face
mer, grde. terr. pl. sud, less., tv. 056-33.76.26 -
056-34.82.85. (V52460)

Gréce du Sud, vac. ds. une oliveraie belge, fac. mer
+mont. grandio., rando, plag. sabl. fin, gite 3p.
56E/j., 6p. T9E+tabl. hotes, navette airport.
www.vacancesgrece.com - 0475-73.90.50.
(V!

tv, terr. sud, micm-ond.', 399E/r.nois ¥ charges, juiII.‘-
aolt: 899E/mois + charges, pisc., park., photos.
02-657.40.86 - 0477-59.47.33. (V52302)

poss. sem., juin + juin+ 25/06 au 9/07 +16 au
30/08, pisc., photos. 0472-26.54.48. (V52486)

Zelande, Zoutelande, al. 2 mais., 3/6p. &
250m plage, w-e/sem., entre 350 et 650E/
sem. 02/268.82.89 - seve.flament@gmail.com
(V52395)

Italie-Ombrie, offre -10% juin-sept., montagne,
villas ds. oliveraie, 2-3ch, 2-4 6p pisc., calme, 25km
Assise, idéal pr wswter rég. pleine d'hstoire.
0495-59.19.18 - www.lepiatt: (V52488

Empuria Brava, appart tt. conf, 2 ch, cui equlp,

liv. terr, pisc., park. priv. 0479-88.93. 20 (V52453)

Majorque, lles Baléares (Santa Ponsa), 20km Palma,

al. appt. 100m2, rdch., 3ch., 2sdb, terr, jard.+bbg,

bord mer, zon. calme résident., ttes. facilités.
\

. de campagne c
cuis,, salon, terr,, bbg, pkg.priv., pisc. 10m/5, 10m
airport Comiso, 13km mer (Scoglieti). 0473-11.07.87
- monique.sergeant. ms@qmal om (V52326)

rr., jard., vue mer-mon-
taqne, loc. quinz., Ju|n|u||| aout 081-30.39.07 -
nlcou _thomas@yahoo.fr (V52429)

red, appt. ;
4p. + 2 évent,, 200m plage, juill. aout 390E/sem
0472-871 33( 52357)

de Cambrils 2 Cambrils, 50m de la mer, 420E.
0477-28.28.86. (V52431)




Offres d'emploi

L'Alliance nationale des Mutualités ch

pour le département RH —

a (h/f):

CDI - temps plein

pour le département médico-social - CDI — mi-temps

Postulez dés maintenant sur

mcjobs

[ |

LA FEDERATION DE L'AIDE ET DES SOINS A

DOMICILE (FASD) ENGAGE (H/F):

>un analyste fonctionnel
CDI-temps plein - entrée début mai.

Plus de détails sur www.aideet icile.be
Envoyez une lettre de motivation avec CV

pour le 22 avril a secretariat@fasd.be

[ |
L'OBSERVATOIRE SOCIAL EUROI"E'EN (0SE)
ASBL, CENTRE DE RECHERCHE A BRUXELLES
RECRUTE (H/F):
>un secrétaire polyvalent
statut d'agent contractuel subventionné ACS -
durée indéterminée.

Plus de détails sur www.ose.be/EN/index.ntm

LE CENTRE SAINT-LAMBERT
(ANDENNE-BONNEVILLE) RECHERCHE (H/F):
>un médecin généraliste
pour le suivi médical d'usagers du Centre (max.
80 pers.).
Rens.: 0492/72.21.21, Dr N. Grauwels.
Plus de détails sur www.centre-st-lambert.net

LES GITES D‘ETAPE DU CBTJ ASBL ENGAGENT

POUR SON GITE D'ACCUEIL A EUPEN (H/F):

>un chargé projets/animateur
CDI-temps plein - passeport APE - CP 302.

Plus de détails sur www.gitesdetape.be

Envoyez une lettre de motivation avec CV pour le

22 avril par mail a Caroline Ema -

job@gitesdetape.be

M
Suruay g

g

L solidarité, cest bon pour la santé

LE SEMINAIRE EPISCOPAL DE LIEGE RECRUTE

>un assistant de gestion

salarié - mi-temps.
Plus de détails sur www.espacepremontres.be
Envoyez votre candidature avec une lettre de
motivation et CV pour le 30 avril au plus tard par
mail a job.seminaire@gmail.com

L'ASBL MAISON MARIE IMMACULEE
ANEUFVILLES ENGAGE (H/F):
>undirecteur
pour son service résidentiel pour adultes polyhan-
dicapés physiques - CDI - temps plein.
>un infirmier adjoint
CDI-temps plein.
Plus de détails sur www.asbl-mmi.be
Envoyez votre candidature par mail en précisant
le poste a Jf.maribro@asbl-mmi.be

Offre de service

LASBL VOLONT'R REGION DE BRUXELLES,
DE LIEGE ET DE NAMUR RECHERCHE (H/F):
>des bénévoles
pour accompagner et distraire des adolescents et des
jeunes adultes soignés pour un cancer. Louverture
auxautres a travers a rencontre, I'écoute, un sourire,
un geste - formation préalable le samedi 16 avril en
collaboration avec la Fondation Contre le Cancer.
Rens : 02/219.15.62 - olivier@volontr.be -
wwwyolontr.be

Naples et la cote amalfitaine

Le golfe de Naples attire depuis I'antiquité de nombreux voyageurs séduits par les

trésors artistiques, la douceur du climat et la beauté du site.

Des flancs du Vésuve aux vestiges
de Pompéi, des piazzas napoli-
taines aux villages de la c6te amal-
fitaine, ce voyage dévoile une des
plus belles régions d’Italie.

Ce séjour est organisé avec le parte-
naire d'Intersoc: Vacances Bleues.

Formule : séjour de 15 jours/14
nuits sur place e pension compléte
(boissons comprises)  Excursions :
voir programme sur www.inter-
soc.be ¢ accés aux curiosités et
guide inclus ¢ présence d’un ac-
compagnateur Intersoc ¢ pas com-
pris dans le prix : pourboires usu-
els pour le chauffeur et le guide.

DATES
DU 17 AU 23 JUIN

PRIX

1530 EUR

Hébergement : I'hétel Cristina 4*
qui donne sur la superbe baie de
Naples et sur le Vésuve ; trés beau
lieu de séjour pour des vacances
reposantes et agréables, a seulement

SUPPLEMENT SINGLE
336 EUR

WIRITH
[}

Hommage a la médecine de proximité

Magistralement interprété, Médecin de campagne exploite avec justesse et finesse le vaste potentiel
romanesque de la vie de médecin en région rurale.

Médecin quinquagénaire dans une
campagne francaise reculée, Jean-
Pierre Werner (interprété par Fran-
cois Cluzet) se voit, un jour, asséner
une sentence doublement doulou-
reuse par un collégue médecin spé-
cialiste : “Tu as une tumeur au cer-
veau. Si tu veux te soigner, il va falloir
te faire remplacer...". Siimpérative
soit-elle, la suggestion du confrére
s'avere totalement irréaliste aux yeux
de ce médecin dévoué corps et ame a
sa profession. C'est que Jean-Pierre
ne connait ni les congés ni les ho-
raires de travail réguliers. Pour sa pa-
tientéle, il est simplement la, dispo-
nible a toute heure. Il agit un peu
comme un homme-orchestre : soi-
gnant, certes, mais aussi confident,
assistant social, psychologue, con-
seiller conjugal, etc. A force de con-
sultations, de visites a domicile et de
participation aux fétes et animations
locales, il connait chacun ou presque
par son prénom, ses habitudes, ses
paroles et ses silences... Abandonner

A %
intersoc

L'AMOUR DE VOS VACANCES

S -
1,5 km du centre de Sorrente
chambres singles (avec supplé-
ment) et doubles équipées d’une
salle de bains avec bain/douche,
lavabo et toilettes.

Transport : en avion a partir de
Bruxelles a destination de Naples.
Déplacements sur place en car.

(le samedi jusqu'a 13h) ou surfez sur www.intersoc.be.

(» Pour de plus amples informations, contactez le service clientéle d'Intersoc au 070/23.38.98 de 8h a Ishj

LIC5654
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tout cela pour un cancer a soigner ?
Impensable ! Il préfére se noyer dans
leboulot et s'oublier.

Débarque alors, dans sa vie, une col-
légue doctoresse, Nathalie (interpré-
tée par Marianne Denicourt). Ex-in-
firmiére urgentiste et devenue méde-
cin, celle-ci s'avére rapidement rom-
pue a certains gestes et techniques.
Mais elle n'est, en aucun cas, habi-
tuée a une certaine rudesse dans
cette vie de province et a l'ambiguité
de situations familiales a prendre
avec des pincettes. Sceptique
sur cette aide tombée du
ciel "pour son bien",
Jean-Pierre, quelque
peu bourru, la met du-
rement a l'épreuve.
Avecune conviction as-
sénée comme un coupe-
ret ("Médecin de campa-
gne, canesapprend pas!"), il
la balade dans un parcours initia-
tique qui passera petit a petit de la
confrontation a 1'acceptation. Car la
progression de la tumeur finira pas
rapprocher ces deux itinéraires anta-
gonistes au fil de rebondissements
qui éviteront les poncifs cinémato-
graphiques. Pas de romance a l'eau
derose, ici.

Double casquette

A la fois réalisateur et ex-médecin,
Thomas Lilti avait déja fait parler de
lui avec le trés bon Hippocrate (2014),
relatant l'immersion bousculée de
jeunes médecins dans 1'univers hos-
pitalier. LChomme, cette fois, s'attelle
a décrire la vie d'un médecin de cam-
pagne par petites touches succes-
sives mais parfaitement orchestrées.
On ne s'ennuie pas un instant dans
cette plongée intimiste, qui ne cache
pas son intention de rendre hom-
mage aux professionnels de la santé
rurale. L'interprétation des comé-
diens y est magistrale au point que
I’ceuvre confine, ici et 1a, au docu-
mentaire. Tant les personnages sont
réalistes.

Certes, vu de Belgique, on peut s'in-
terroger, en 2016, sur la persistance
de cette ruralité profonde, faite de
routes de campagne improbables et
de grilles de fermes mal huilées.
Mais, & l'exception d'une scéne ro-
cambolesque de kidnapping hospi-
talier, le propos n'en reste pas moins
fermement ancré dans la réalité so-
ciologique et géographique de notre

Le film
de Thomas Lilti,
enfin, touche par la
place qu'il accorde,
comme un long fil
rouge, a l'idée
de transmission.

Une disponibilité de tous
les instants, qui s'avére

intenable lorsque le médecin
doit [ui-méme se soigner.

époque. Bien plus qu'un film a thése,
Médecins de campagne aborde, par
petites touches, les facettes riches et
complexes de cette profession en re-
cul : les rapports avec 1'hédpital et sa
médecine "technique", les risques
de diagnostics erronés, le droit de
mourir a domicile, les soins aux
personnes handicapées, la
fragilité du secret profes-
sionnel, etc. Etjusqu'ala

nécessité d'ouvrir une

maison médicale pour

conserver une offre de
qualité dans les patelins
reculés.

Un combat
a armes inégales

C'est toute la diversité du monde qui
défile sous le stéthoscope de Jean-
Pierre et Nathalie : élus locaux gonflés
d'ambition, gens du voyage relégués
dans des campements immondes,
adolescentes enceintes immatures
avec (ou sans) leur compagnon... [l en
faut, de la souplesse et, surtout, de la
finesse pour adopter la bonne posture
médicale, écouter la souffrance hu-
maine et soigner les corps. Malgré sa
portée d'hommage a la médecine de
proximité, le film de Lilti ne fait pas
nécessairement dans le bisounours :
"Face a la maladie, la barbarie de la
nature gagne toujours!", s'emporte
Frangois Cluzet lorsque, confronté au
progrés de son cancer, son person-
nage accepte enfin de laisser tomber
lemasque devant sa collégue.
Le film de Thomas Lilti, enfin, touche
par la place qu'il accorde, comme un
long fil rouge, al'idée de transmission.
Transmission du savoir médical a la
génération montante. Transmission,
aussi, d'une certaine bienveillance
pour la collectivité qui ne s'apprend
pas sur les bancs des facultés de mé-
decine. Une portée universelle d'une
actualité bralante, soulignée par les
derniers instants du film.

// PHILIPPE LAMOTTE
>> Plus d'infos : Médecin de campagne
de Thomas Lilti, avec Francois Cluzet,
Marianne Denicourt, Patrick Descamps...,
1h42.
|



Le temps de la stupéfaction
Le mardi 22 mars, la Belgique se réveille groggy,
frappée en plein cceur par les attaques terroristes
perpétrées a Bruxelles. Dans 'air de la capitale et
au-dela, I'émotion est palpable. L'onde de choc ré-
sonne. D'abord, chacun cherche les siens - parents,
amis, connaissances - pour se rassurer. Les réseaux
mobiles saturent. Et I'angoisse croit. Les images
déboulent. Et la stupeur se fait envahissante. De
temps a autre, aujourd'hui encore, alors que quinze
jours se sont écoulés, 'atterrement se fraye un
chemin dans nos esprits. Ces quatre cents mecs vé-
tus de noir qui déboulent a la Bourse font froid dans
le dos. Ces stations de métro et de tram éteintes
ol I'on passe sans ouvrir les portes raniment I'an-
goisse. Ces blindés aux coins des rues donnent a
Bruxelles un visage de guerre.

Le temps de la quéte de liens
Ne voilons pas une autre face : celle
de la grande humanité qui se déploie
aux coins des mémes rues. Les des-
sins a la craie, les messages d'espé-
rance, les fleurs, les bougies et les
drapeaux réunis en hommage aux vic-
times abondent. Comme autant de
signes bravant ['interdiction de mani-
fester, méme contre la haine. Comme
autant de symboles d'une fraternité
qui s'élévent malgré la peur, la fureur. "lls ont eu le
sang, ils n'auront pas la haine", lancaient les asso-
ciations Justice et Paix, Magma, Pax Christi au soir
des attentats. "Nous ne leur offrirons pas ce succes,
affirment avec conviction ces groupements de ci-
toyens. Notre résistance au terrorisme passera au
contraire par un surcroit de rencontres, de débats et
de réflexions. (...) Chaque pensée, chaque acte
d'ouverture et de paix constituera une défaite de la
terreur et une victoire de I'avenir." (1) Est-ce de la
naiveté ? Il est rude notre temps ol parler d'amour
du prochain ne peut se faire qu'en s'excusant
presque de considérer la réalité sur un mode
""bisounours".

Le temps de la quéte du sens
Dans la souffrance ont pourtant surgi des paroles
de résistance, qui viennent toucher a I'essentiel
de nos vies. Comme celles, émouvantes dans leur
dignité, du journaliste de la RTBF, Michel Visart
dont la fille Lauriane compte parmi les victimes
des attentats. Il parle du respect et de la tolérance
qu'il faut cultiver pour le futur. Tout en souhaitant
comme il le précise "ne pas faire du pathos", il
ajoute le mot "amour" pour s'élever contre les
murs, I'exclusion, la haine... D'autres victimes,
méme mutilées, méme traumatisées pour long-
temps, témoignent dans ce sens, au micro des mé-

(1) www.justicepaix.be/
(2) http://psychoactif.blogspot.be/

Pourtant le temps ne s'est pas arrété...

Epoque bousculée. Epoque marquée par I'horreur et I'incompréhension. Le
terrorisme s'est placé tout contre nous. Au risque d'envahir nos &tres. Pour

résister et regarder vers demain avec lucidité, il est des hommes et des
paroles qui font sens.

"IL Y A UNE EPEE
DE DAMOCLES AU-
DESSUS DE NOS TETES,
ALAQUELLEIL VA
FALLOIR S'HABITUER

ET CONSIDERER
QU'ELLE FAIT PARTIE
DE NOTRE
EXISTENCE DE TOUS
LES JOURS..."

dias qui se pressent. Impressionnante lecon et sa-
gesse dissonante avec le bruit ambiant fait de di-
rects, d'images en boucle, de schémas simplifiés...

"Que la justice soit faite, mais que la fraternité soit
un rempart contre tous les discours et tous les actes
de haine..., écrit I'écrivain psychiatre Christophe
André, aprés les attentats. Bienveillance et frater-
nité ne suffisent jamais a faire reculer la violence,
surtout lorsqu'elle est méthodique, réfléchie, idéo-
logique, obtuse. La justice, la police, 'éducation, la
fermeté, le courage, la solidarité restent indispensa-
bles. Mais la bienveillance et la fraternité sont les
seules a méme de freiner la diffusion des peurs et
des haines réciproques, elles seules sont 8 méme
de préserver notre discernement, de ne pas ajouter
de vaines coléres, des ressentiments
destructeurs et aveuglants, dans cet in-
dispensable et délicieux 'vivre ensem-
ble' dont parlent les sociologues.” (2)

Et la vie qui continue...
plus vivement
""Se blinder n'a pas de sens", dira lui
aussi le théologien Gabriel Ringlet a
I'antenne de Matin Premiére. "Il y a
une épée de Damocles au-dessus de
nos tétes, a laquelle il va falloir s'habi-
tuer et considérer qu'elle fait partie de
notre existence de tous les jours, qu'a tout moment
Jje peux étre rattrapé par cette violence, et que je ne
dois surtout pas me laisser absorber par cela." L'an-
cien vice-recteur de I'UCL soutient que les expres-
sions de solidarité ne vont pas s'arréter et dit son
espoir dans le renforcement du dialogue entre les
communautés. "Un de mes tout grands espoirs,
c'est la nomination de Mr Salah Echallaoui a la téte
de I'Exécutif des musulmans de Belgique. (...) Nous
avons la responsabilité d'encourager ceux qui, au
sein méme du monde musulman, sont résistants
et veulent une interprétation ouverte de ce qui les
habitent."
""Pas de baguette [magique] & portée de main", rap-
pelle le journaliste Nicolas Vandenschrick dans sa
chronigue de la presse intitulée "Hier, le prin-
temps avait officiellement deux jours". "La lutte
prendra du temps. Et ceux, les populistes qui pro-
mettent le contraire sont des menteurs. Dire qu'il
suffit de... - c'est mentir. Qu'il suffit de rétablir les
frontiéres en Europe. Qu'il suffit de bombarder les
villes syriennes au main du djihad. On n'a pas besoin
de vendeurs d'illusions. Hier déja. Aujourd'hui en-
core plus, mieux vaut reconnaitre que le phéno-
méne est complexe. Et ca, mieux vaut le dire aux
p'tits blonds, aux petites brunes qui deviennent des
adultes trop vite..."

// CATHERINE DALOZE
|

7/ La MC et ses partenaires
au salon Autonomies

Du jeudi 21 au dimanche 24 avril, le salon Autono-
mies rassemblera une offre compléte de matériel,
de séances de démonstrations et d'informations
sur les différentes formes de soutiens a I'autono-
mie. La MC et ses partenaires y présenteront leurs
propres services et initiatives : soutien a domicile,
vacances adaptées pour jeunes et moins jeunes a
mobilité réduite, mouvements associatifs, maté-
riel, adaptation du domicile...

Lieu : Namur Expo, av. Sergent Vrithoff 2 a 5000 Namur
Entrées gratuites a télécharger via
www.mc.be/vivez - code promotion : MUTU16

// Eglise et handicap

Le vendredi 15 avril de 17h a 19h, la Commission
Vicariale des personnes handicapées invite a la
découverte de ses objectifs, de sa charte et de ses
services. Gratuit

Lieu: rue des Prémontrés 40 a 4000 Liege

Infos : 04/264.71.50 « http://liege.diocese.be

// Syndromes d'Ehlers-Danlos

Le samedi 16 avril de 10h & 16h30, I'ASBL Gesed
organise une journée d'information autour des
syndromes d'Ehlers-Danlos.

Gratuit (repas payant sur réservation)

Lieu: rue Hurlevent 49 a 5060 Sambreville

Infos : 071/77.36.54  www.gesed.com

// L'hospitalisation
sous contrainte

———————
Le mardi 19 avril a 19h, Similes Brabant Wallon orga-
nise une conférence-débat : "L'hospitalisation sous

// Equipes de visiteurs

Le jeudi 21 avril de 9h30 & 15h30, les Equipes de Visi-
teurs organisent la formation "Quand vieillir n'a plus
de sens, oser créer le présent avec des personnes
agées". Prix: 20 EUR

Lieu: rue de la Liniére 14 31060 Bruxelles

Infos : 02/533.29.55 * www.equipesdevisiteurs.be

// Migration et santé mentale

Le vendredi 22 avril entre 12 et 14h, Médecins du
monde et I'Agence Alter convient au 5° midi-débat
du cycle santé et précarité : "Migration et santé
mentale : au ceeur des vulnérabilités". Gratuit
(inscription nécessaire)

Lieu : rue Botanique 75 a 1210 Bruxelles

Infos : 02/225.43.00 ¢
www.medecinsdumonde.be

// Autisme

—
Le vendredi 22 avril @ 20h, I'Arche, Foi et Lumiére et
I'0CH organisent une conférence avec Josef Schova-
nec, autiste asperger et docteur en philosophie.

Prix libre

Lieu: ICHEC, rue du Duc 132 a 1150 Bruxelles

Infos : 02/629.01.80 * www.larche.be

// Acouphénes

———
Le samedi 23 avril de 15h a 17h, I'ASBL Belgique Acou-
phénes organise une conférence sur "Le traitement
des acouphénes somato-sensoriels".

Prix: 8 EUR * 1EUR (étudiants)

Lieu : rue Docteur Huet 79 a1070 Anderlecht

Infos : 04/367.45.65 * www.belgiqueacouphenes.be

// Alzheimer

contrainte, regards croisés". Prix: 5 EUR

Lieu : Ferme du Douaire, av. des Combattants 2
41340 Ottignies

Infos : 04/344.45.45 ¢ www.similes.org

// Paysannerie

—
Le mardi 19 avril de 18h30 & 20h30, Point Culture
Louvain-la-Neuve organise une conférence intitulée
"Homo Balcanicus : mythe et/ou utopies". Entrée libre
Lieu : place Galilée 9a a 1348 Louvain-la-Neuve

Infos : 02/737.19.78 « http://lIn.pointculture.be

—
Le mercredi 20 avril a 20h, I'ASBL Ligue francophone
belge contre I'épilepsie organise une conférence
du docteur Patrick Van Bogaert, neuropédiatre, sur
I'impact de I'épilepsie sur les apprentissages. Gratuit
Lieu : MAD CAFE, parc d'Avroy a 4000 Ligge

Infos : 02/344.32.63 » www.ligueepilepsie.be

// Ruminations mentales

Le jeudi 21 avril @ 1830, I'ULg organise une confé-
rence sur les "ruminations mentales", ces pensées
négatives répétées, qui peuvent étre associées a
des difficultés psychologiques. Gratuit

Lieu : Galerie Opéa, rue G. Clémenceau 5 a 4000 Liege
Infos : 04/366.37.44  www.fapse.ulg.ac.be

Le lundi 25 avril de 20h a 22h, I'ASBL Ligue Alzheimer
organise une conférence "Maladie d'Alzheimer. Quel
pronostic ? Comment faciliter la communication avec
des personnes atteintes de démence ?"

Entrée libre (réservation souhaitée)

Lieu : CHIREC, rue Wayez 35 a 1420 Braine-I'Alleud
Infos : 04/229.58.10 * www.alzheimer.be

// Habitat

L'asbl Rassemblement Bruxellois pour le Droit a
I'Habitat organise un cycle de formation :

 mardi 26 avril de 9h & 13h : Les rénovations dans le
secteur du logement social

 mardi 10 mai de 9h30 & 13h : Les conflits locatifs :
comment les résoudre

o jeudi 26 mai ou vendredi 3 juin de 9h30 a 12h30 :
Lutter contre les logements vides

* mardi 7 ou mardi 14 juin : Les dispositifs d'accés au
logement pour les plus précarisés.

Prix : 20 EUR par formation

Lieu : rue Gallait 86 31030 Schaerbeek

Infos : 02 /502.84.63 * www.rbdh.be

// Ecole et lien social

Le jeudi 28 avril, le Girsef (UCL) organise un collogue
sur "Ecole et lien social : le tronc commun en débat".
Prix:10 EUR * 5 EUR (étudiants)

Lieu: place Agora19a1348 LLN

Infos : www.uclouvain.be/girsef

“(...) Nous ne devons pas seulement repenser
notre société ‘aprés le 22 mars'. Nous devons
aussi chercher les moyens de combattre le cli-
mat d'angoisse(...).

Nous devons aussi nous demander comment
nous avons pu en arriver la. Pourquoi ces per-
sonnes se sont-elles radicalisées ? Et comment
pouvons-nous y apporter une réponse ? Pour
cela, nous devrons parler, écouter et tenter
ensemble, de maniére cohérente, de retrouver
ledroit chemin.

Il est aujourd'hui indispensable que tous,
citoyens, Etats et organisations, condamnions

rAu lendemain des attentats

fermement cette violence et confirmions notre
foidans les valeurs démocratiques et hu-
maines. Pas seulement avec des mots, mais
aussi avec des actes et des actions qui rassem-
blent.(..)"

// CHRISTIAN KUNSCH, PRESIDENT DU MOC
Aunom des organisations constitutives
du Mouvement ouvrier chrétien : CSC, MC, Equipes
populaires, Vie féminine, JOC.

>> A lire sur www.mc.be (actualités).

J
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